
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 年 5月 1 日発行 

令和 2 年 4 月号 

R2.4.14  

お花見メニュー 

本日は桜の季節にちなんで、昼食は「お花見メニュー」

でした。 

 献立は、さくらごはん・すまし汁・茶碗蒸し・鰆の西京

漬け焼き・あさつきの酢味噌和え・いちごケーキとなりま

す。 

旬のものを取り入れた彩り豊かな献立に、皆さん視

覚や味覚で春を感じていただけたようです！ 

R2.4.17 

お花見日和 

今日は、天気も穏やかで絶好のお花見日和です。

ちょうど、施設の敷地内にある桜の木が８分咲きと

なり見頃となったことで、入居者さんも職員もそわそ

わ。 

 午後の暖かい時間に、一斉にお散歩に出られまし

た。 

「気持ちいいね」「きれいだなぁ」 

 桜の木を見上げての会話が聞こえます。皆さん、

心地よい春の空気を感じながらのお散歩を楽しま

れておりました。 

 

 

 

画像に含まれている可能性があるもの:1 人以上、立ってる(複

数の人)、屋外 

 

R2.4.29 

こいのぼり！ 

５月５日の端午の節句も近くなったので、こいの

ぼりをあげました。 

 吹き流しに、お父さん（真鯉）、お母さん（緋鯉）・

子供が２匹が風が吹くと気持ちよさそうに泳ぎま

す。 

散歩に出た入居者さんの中には、空を泳ぐこい

のぼりを見上げて「こいのぼり」の歌を口ずさむ方

も見られました。 
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