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専用使用についての詳細はお問い合わせください。 

 

山形市児童遊戯施設 

yamagata.benikko@ikuji-land.jp 
 

2021年  

 

感染症予防のため 

体調のすぐれない方の 

入園はご遠慮ください。 

 

 

PCやスマートフォンからでも、イベント情報をチェックす

ることができます。「べにっこブログ(すくすくネット内)」

「いこーよ」で検索。※右側の QRコードからアクセス！

す。 

臨時閉鎖中によちよちエリアと遊具に

光触媒というハイブリット抗菌剤の噴

霧施工を行いました。今までよりさら

に安全に遊んでいただけるようになり

ました。また、新しい手作り遊具も仲

間入りしました♪ 

べ
に
っ
こ
ひ
ろ
ば
日
記 

Ｄｒ．まーしー 
11：00～12：00 

小児科医のＤｒ．まーしーが 

育児の不安や悩みを聞いてくれ

ます。どんな些細な事でも 

大丈夫！きっと、お話し 

するとスッキリするはず☆ 

 

「講
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平日開園時間 10時～17時 

開園時間などの変更があるときはその都度

ブログでお知らせするので見てね！ 

 

開園時間 10時～12時/14時～16時 

べにっこブログ 

大きくなったかな？ 
身体測定・育児相談 

11：00～12：00 

※第 2・第 4火曜日は 

14：00～15：00も開催 

身長、体重を測り、ちょっとし

た子育ての悩みを助産師酒井 

のおばちゃまにお話し 

してみませんか？ 

 

いこーよ 

「大型絵本や本を寄贈していただきました」 

山形市役所ＯＧ会の皆様から、新しく大型絵本

や本を寄贈していただきました。大型絵本は、

あそび塾などの読み聞かせで使わせていただき

ます！楽しみにしていてくださいね。また、ご

寄贈いただいた絵本は絵本コーナーにおいてあ

るので、自由に手に取って読んでください。 

 

助産師講話 
「卒乳」 

10：30～11：00 

そろそろ職場復帰を考えていて

いる方、「卒乳」するには何か

ら始めたらいいかわからない方 

必見です！助産師の酒井の 

おばちゃまがアドバイス 

してくれるよ♪ 

 《愛着形成と基本的信頼関係について》            （Dr.まーしーの講座より） 

赤ちゃんの感情は基本的に良いか悪いかで、不快な事をとりのぞいて、心地よい状態やできるだけ満足な状態にすることを

繰り返してあげることで、基本的信頼関係が育つのだそうです。例えば、‥‥ 

・泣いていたら抱っこしてあげる   ・散歩にでかけたときに「いい天気だね。」「今日は雨だね。」と声をかける 

・目と目を合わせながら授乳する、ミルクをあげる   ・おむつ替えの時に「すっきりしたね。」などの声をかける  

このようにコミュニケーションをとっていくことで、「自分は守られている」「愛されている」と実感し、心の安全基地ができるの

だそうです。 

 

手作り遊具「さかなつり」が新登場！ 

タイやサメなどがつれる「海ゾーン」 

ナマズやメダカがつれる「池ゾーン」 

どんな魚が釣れるかな？何匹釣れるか 

お家の人と競争だ！！ 

 

子どものあそび場紹介！ 

休憩室に山形県内のあそび場の情報をま

とめてみたよ！他にもこんな楽しいあそ

び場がある！と知っている方は、ぜひスタ

ッフに教えてくださいね♪山形市内は屋

内・屋外にわけて掲示しているよ。ぜひ、

お出かけの際には参考にしてみてね☆ 

べにっこひろば館内の紹介 
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