
 

 

特定非営利活動法人 

やまがた育児サークルランド   Tel：０２３－６８７－１７２０ 
〒990-0042 山形市七日町 1-1-1  N-GATE 1Ｆ 

ＭＡＩＬ：homestart-yamagata@ikuji-land.jp         

受付時間：平日 9:00～17:00 （土日祝日、年末年始は休み） 

 

オンラインで 

助産師さんと話そう♪ 

日時：８月５日（水）11：00～12：00 

対象：山形市及び近郊で出産される方、 

産後の方５名位  

オンライン会議ツール Zoom を使って、 

みんなで助産師さんとお話してみませんか？ 

助産師のひとみさんのミニ講話の後に質問タイムがありますよ。 

ミニ講話「この時期のママと赤ちゃんの水分補給」 

●お申込みはメールで、氏名、電話番号、予定日またはお

子さんの月齢、助産師に聞いてみたいこと等をお知らせ

ください。  

●ミーティング ID/パスワードは事前にお知らせします。

開始時間５分前に入室できます。  

●時間は約 50 分の予定です。  

←お申込はメールで 

●PC・スマホ等ご利用の端末にＺｏｏｍアプリのインストールを事前にお願いします。 

●みなさんが話しやすいようカメラを ON にしてご参加ください。また、録画や録音は

ご遠慮ください。 
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