
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

いろはの日　AM

7 8 9 10　イベントの日 11 12 13
『ベビーマッサージ』 いろはの日　AM

14 15 16 17 18 19 20

いろはの日　AM

21 22 23 24　助産師さんの日 25 26 27
『赤ちゃんのお世話』 いろはの日　AM

　ベビープログラム

28 29 30

　人数制限あり・予約優先

　申込み必要

6月

いろはスタッフ
土屋清美／齋藤直美／渡部 梓

「いろは」は、小さな一軒家の子育て支援センターです。

広い遊び場とはまた違った過ごし方ができます。

＊今年度、初めての方は登録が必要です。（無料）

＊開館時間内は出入り自由です。

お昼の時間も開館しておりますので、お昼を持参して過ごせます。

→当面の間、12時から13時までは館内消毒のため閉館します。

館内での飲食はできません。授乳、水分補給はＯＫです！

＊毎月１回開催する「イベントの日」「助産師さんの日」は、申込みが必要です。

＊金曜日は、「いろはの日」。子育て仲間との活動やお一人での来館など、

色々な用途でご利用ください。（営利目的の活動は利用できません）

対象：子育て中の方

時間：10：00～12：00/13：00～15：00 ※２週間前までご予約ください。

→当面の間、「いろはの日」は午前中のみ予約をお受けします。

飲食はできません。（定員は子ども5人とその保護者）

子育てでつながる家

い ろ は

２０２０年６月号
〒993-0086

長井市十日町1-6-49-2

TEL/FAX 0238-87-0814

開館日：火～金曜日 10：00～12：00/13：00～15：00

定員：子ども5人とその保護者 事前予約優先

6/26(金）～赤ちゃんと一緒（ベビープログラム）
（新型コロナウィルス対策用）

時間：13：00～15：00

対象：第1子が令和元年12/27

～令和2年4/26生まれの親子
定員：子ども5人と保護者

テキスト代として、1,000円必要です。

その後、7/3、7/10、7/17と続く計4回の連続プログラムです。

6/10(水）

「ベビーマッサージ」
時間：10：30～12：00

対象：ハイハイする前の赤ちゃん

講師：綿引香里さん

参加費：500円

定員：子ども5人と保護者

★申込み締切 6/3

6/24(水） 助産師さんの日
10：00～10：30 子どもの計測

10：30～11：00 ミニ講話「赤ちゃんのお世話」
11：00～12：00 子どもの計測、個別相談（予約2～3人）

対象：親子、妊婦

講師：相田圭子さん（助産師）

参加費：無料 定員：子ども5人と保護者

★申込み締切 6/17

申込み

必要

いろは、開館します！しばらくの間は、

定員：子ども5人とその保護者

事前予約優先となりますので、
お電話いただけると安心です。

Facebook
みてね！

ＬＩＮＥ＠
お友達募集中！

申込み

必要申込み

必要




