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おしらせ版
 みなさん、いかがお過ごしですか？急に涼しくなってきましたが、また暑さがぶり返すのだとか。この

おたよりが届くころには、少し過ごしやすくなっているでしょうか。ままカフェサロンは、体温計測や手

指の消毒を行うなどの感染予防対策を取りながら実施しています。みなさんのお越しをお待ちしてい

ま～す♪ 

 

 

 

 

≪はーとタイム≫ 

 

 

 

≪ままカフェサロン≫

 

 

＜お問合せ・お申込先＞ 
特定非営利活動法人 やまがた育児サークルランド 

Tel：０２３－６８７－１７２０  Fax：０２３－６８７－１７２１     
Mail :info@ikuji-land.jp         

〒990-0042 山形市七日町 1-1-1  

N-GATE 1F（山形市立病院済生館南隣） 

受付時間：月～金 9:00～17:00  土日祝と年末年始は休み 

 

 

 

（駐車場は N-GATEをご利用ください。） 

 

＊新型コロナウィルス感染症流行の状況によっては、内容が変更になる場合があります。 

≪今後の予定≫ 

 

 

月号 

 日 時 9月 16日（木） 10:00～15：00 

場 所 子育てランドあ～べ 研修室 

内 容 10：00～12：00 おしゃべりカフェ 

12：00～15：00 自由にお過ごしください。 

対 象 山形に避難している親子 

 

 

 

日頃、ちょっと気になっていることなどを臨床心理士

の先生にお話してみませんか。先生にお話しすることで

気持ちが整理でき、楽になるかも。是非、お気軽にお

問合せ下さい。（要予約） 

 

★ままカフェサロン：10月号でご案内しますね。 

         お楽しみに～♪ 

★は ー と タ イ ム：10月 26日（火）10：00～12：00 

 

＊詳しい内容は、毎月発行するおしらせ版や HP など

でご案内しますね。 

＊「こんなことしてみたいな～」という皆さんの声を基

に、ままカフェサロンを作っていきます。みなさん

のリクエストをお待ちしています！ 

 

 

日 時 9月 28日（火） 10:00～12：00 

場 所 子育てランドあ～べ 研修室 

対 象 山形に避難している親子 

（お母さん、お父さんのみの参加もどうぞ） 

 

 

～おしゃべりカフェ～ 

 誰かに話したいな～と思うこと、誰かにちょっと聞い

てほしいな～と思うこと、みんなでおしゃべりしません

か？密にならないよう、参加者同士の距離を取りなが

ら開催しますので、気軽にご参加くださいね。 

～帰福したママとのランチ会～ 
 山形に避難し、福島に戻ったママと、一緒にランチ

しませんか。今年は、みんなで集まっての芋煮会は難

しそうですが、あ～べ隣接の pont tree cafe の“芋

煮”で、山形の味を楽しみましょう！皆さんのお越しを

お待ちしていま～す(^^)/ 

日  時 9月 30日（木） 12：30～ 

場  所 子育てランドあ～べ 

内  容 ランチ会 

対  象 山形に避難している親子 

申込締切 9月１７日（金） 

 

 

ままカフェサロンは山形に避難している親子のサロンです 

ブログはこちらから 

どうぞ↓ 

 
 

 


