
マザーズジョプサポート庄内の

就職を考えている子育て中のママが、お気軽に参力日していただける「おしごと相談会」です。

.就職活動を進めるにあたって、いろいろな情報・知識を得ていただくための「セミナー」の開催や、

不安を少しでも解消していただくような「個別相談会Jを行つています。

就職活動前で、イ可かを女台めたいと思つている方も大歓迎です |

||‐ ‐2月 10日 (月 )・ 3月 9日 (月 )

|■ ハローワーク鶴岡

1陣肇会漏義室(鶴岡市道形町1‐ 13)

0 セミナー

10:30～ 12100

0個別相談

13:00～ 15100

お誓‡ん卜…纏鐘ち

慇気範 |こ 麟鸞攀く鋪華鷺ゝ
お子さんと同室でセミナーを受けたり、

相談をしたりすることができます。

保育スタッフがママをサポートします。

おもちゃも用意していますよ。

「プランクがあつて再就職に不安がある…・」

「子どもの預け先をどうしよう…・」

「仕事と家事、育児を両立していけるかしら…・」
「働きたいけど何から始めたらいいの・・・」

懇

ゴ
ジ

七三十ずについ再の詳組は

裏面をご露二滅さい

“
マザーズジョプサポート庄肉
TEL10234-28-8061 FAX:0234二 28-8071

〒998-0044 酒田市中町 1-4-10 酒田市役所中町庁舎 2階ジョブプラザさかた内

ホームページ  http://m― jOb―shonal.jp/   マザーズジョプサポT卜庄内

《窓口》月曜日～金曜日 (年末年始、祝日を除く) 10100～ 18:00

感

検索



時  間 内 容 定員

10:30

12:00

ノヽ日一ワークの職員を講師に招いてのセミナーです。

求人票を見る時のポイントや書類の書き方、面接の受け方など、具体的な話を

聞いて、仕事復帰のヒントを一緒に見つけてみませんか ?

5名

纂燿 摯 聰

10:30

12100

「言いたいことがまとまらない」「うまくアピールできるかな 7」

自分のことを話すということは、簡単なようで実はむずかしい…

将来の面接へ向けて、自己 PRできることなど、わかりやすく話すポイントを

矢回りましょう。

5名

13:00

15:00

個別相談
おしごとに関すること、子育てに関すること、仕事と家事との両立に関すること

など、不安に感じることをお気軽にご
｀
相談ください。

●見守り託児付きです (無料)●
セミナー受講中、ご相談中は保育スタッフが

お子さんを見守りますじ

どうで安心して、お子さん連れでおしヽで下さしヽc
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住所

一Ｔ

丁EL

氏名

ふりがな

(年齢 歳 )

受講動機

希望内容
希望日にOをつけて<ださい

2月 10日 (セミす― / 個別相談会) 0 3月 9日 (セミす― / 個別相談会)

お子さんと一緒にご参加の場合、下記もご記入ください

お子さん

ふりがな 1生  胃j 生 年 月 日

氏  名 男 0女 年   月   日生

歳   か月)(

※この相談会は、山形県の委託事業です 2019年度マザーズジョブサポート庄内就労支援及び託児業務


