
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対 象】再就職を目指している、子育て中のママ  

【会 場】マザーズジョブサポート庄内 セミナールーム（酒田市中町 1-4-10 2F）           

【定 員】6 名    【託 児】無料（先着 6 名）要予約  

【受講料】無料    【申込み締切】1/10(水) 

求人票にある『PC が使える方』の一言が気になって

いる方は多いのではないでしょうか。 

「仕事では、どのくらいのスキルが求められるの？」 

「Word と Excel って、どの程度使えると大丈夫？」 

そんなママの不安を少しでも解消して、パソコンにつ

いての「これから」を考える、きっかけ作りのお手伝い

をいたします。 

【日程】 (水) 

１０：15～12：15 

結婚、出産前はパソコンを使っていたけれど、今も

使えるか心配…。そんな方にぜひ受講して頂きたい講

座です。 

 現在、どこまでできるのかを確認することが準備の

第一歩です。前半はスキルチェック、後半は講師によ

る解説を聞きながら操作をしていただきます。 

 

【日程】 /  (水) 

１3：30～15：30 

Excelのスキルチェックに
挑戦しよう！ 

 

不安を解消しよう！ 
 

マザーズジョブサポート庄内の 

パソコン講座 
 

※<託児ご利用の方へ> 

①生後 6 か月～就学前のお子さんが対象です。 

②マザーズジョブサポート庄内の託児登録が必要です。 

講座前日までに必ず事前登録をお済ませ下さい。 

お申込みは、お電話、又は裏面の申込書にご記入の上 Fax にてお送りください。 

 月曜日～金曜日（祝日除く）10:00～18:00 

酒田市中町 1-4-10（酒田市中町庁舎 2F） 

     TEL:0234-28-8061 FAX：0234-28-8071 
※お申込み後、日程表・持ち物等のご案内を郵送いたします。 

※いただいた個人情報は、当事業のみに使用いたします。 

tel:0234-28-8061


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※この講座は、山形県の委託事業です。            平成 29 年度マザーズジョブサポート庄内就労支援及び委託事業 

                                                  

 

再就職応援講座☆パソコン講座  ◆  

住所 

〒 

TEL 

 

氏名 

ふりがな 

（年齢     歳） 

日程 
受講ご希望のコースに〇をお付けください。 

A コース  ・  B コース 

受講動機  

託児希望 有  ・  無 
アレルギー 有  ・  無 

託児登録 済 ・ 未 （登録予定日  年  月  日） 

お子さん 

ふりがな 性 別     生 年 月 日 

氏 名 男 ・ 女 
年   月   日生 

（    歳    か月） 

◆託児について◆ 

別室での託児となります。 

初めは、泣いてしまうかも 

しれませんが、大丈夫です。 

講座が終了するまで、保育 

スタッフがお子さんをお世話し

ますので、ママは講座に集中す

る事ができます。 

A コース：不安を解消しよう！ 
1 月 17 日（水）10：15～12：15 

B コース：Excelのスキルチェックに 
挑戦しよう！ 

※スキルチェックは点数が出るような試験等はありません。お気軽にご参加ください。 

1 月 17 日（水）13：30～15：30 

【場所】マザーズジョブサポート庄内 セミナールーム 

ブランクがあって再就職に不安があるママも、 

この機会に、最新ヴァージョンのパソコンに触れてみて、 

今後の活動に活かしていきませんか？ 

◆駐車場について◆ 

お車でお越しの方は、中町庁舎脇にある<セントラル

ホテル契約駐車場>をご利用ください。 

（ジョブプラザさかたと表示しております） 

※契約駐車場が満車の場合は、酒田市中央地下駐車

場をご利用ください。 

地下駐車場をご利用の方は、無料駐車券（最大２時

間）を発行いたします。 

お帰りの際、コンシェルジュ窓口へお声がけくださ

い。 

 


