
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ✂ 

住所 

〒 

TEL 

 

氏名 

ふりがな  

相談日時 

5/18 または 7/13   

10：00～10：50 11：00～11：50 

13：00～13：50 14：00～14：50 

 （年齢   歳） 

相談内容 
＊上記のご相談例から選び 

①  ②  ③  ④  ⑤  
託児希望の

有無 
有 ・ 無 

番号に〇をつけて下さい 

お申込み・お問い合わせは… 

月～金（祝日を除く）9:30～18:00 土曜 10:00～17:00

〒990-0828 山形市双葉町 1-2-3 山形テルサ１階 ハローワークプラザやまがた内 

http://m-job.yamagata.jp/ マザーズジョブサポート山形 検索 

いずれかの時間をお選びください 

10:00～10:50、11:00～11:50 

13:00～13:50、14:00～14:50 

相談場所は、コンシェルジュ窓口になります 

1 

16 (火) 

9 

14 (火) 

社会保険労務士 

高橋 聡子氏 

〈たとえば、こんなご相談をお受けします〉 

 

① 103 万・130 万の壁、扶養の範囲内で働くことについて 

② 正社員・契約社員・派遣社員・パート・アルバイトなど、 

さまざまな働き方について 

③ 年金のしくみと社会保険の給付について 

④ 資格や経験を生かすキャリアアップについて 

⑤ その他、社会保険労務士に聞いてみたいこと 

1 


