
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

ご予約・お問い合わせは・・・ 

月～金（祝日除く）9:30～18:00 土曜 10:00～17:00

TEL:023-665-5915 FAX:023-665-5918 

〒990-0828 山形市双葉町1-2-3 山形テルサ1階ハローワークプラザやまがた内 

 ホームページ  http://m-job.yamagata.jp/   マザーズジョブサポート山形  検索  
※いただいた個人情報は、当事業運営にのみに使用し、それ以外の目的には使用いたしません。 

 

10 
25 

10：00～11：30 

対象 

会場 ポン・ツリー・カフェ(子育てランドあ～べ隣接) 
山形市七日町 1-1-1 N-GATE1 階 

6 名 
※0 才児のお子さんは、抱っこやチェアーで 

ママと一緒に参加できます。 

定員 

(金) 

預けて働こうと思ってるママ集まれ！ 

子どもを預けるって可哀想なの？ 

園に楽しく通えるかな？ 
けんかやトラブルが心配 

入園までに 
何を準備すればいいの？ 

仕事と育児、家庭の両立 
私にできるのかなぁ…。 

発熱、残業 
緊急時の対処法は？ 

ママとして、子育てと仕事と 
  両方って贅沢かな…。 

そろそろ働きたいと思ってるけど…。 

子どもを預けるってどんな感じ？お互い泣いちゃうかも。 

おいしいコーヒーを飲みながらおしゃべりしませんか？ 

こんな気持ち 
ありませんか？ 

 

保育園や幼稚園などに預けてお仕事を始めようと 
思っているママ 
※就職活動前でも何かを始めたいと思っているママの参加も 

お待ちしています！ 

tel:023-665-5915


 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※この講座は、山形県の委託事業です。                    2019 年度マザーズジョブサポート山形就労支援及び託児業務 

                                                 

 

おしゃべり Café令和元年 10 月      

住所 

〒 

TEL 

 

氏名 

ふりがな 

（年齢     歳） 

参加動機  

託児希望 有  ・  無 
アレルギー 有  ・  無 

託児登録 済 ・ 未 （登録予定日  年  月  日） 

お子さん 

ふりがな 性 別     生 年 月 日 

氏 名 男 ・ 女 
年   月   日生 

（    歳   ヶ月） 

【日程】令和元年10月 25日(金) 10 時～11時 30 分 
 

【内容】カフェのゆったりした雰囲気の中で 

預けて働くことについておしゃべりしましょう 
 

子どもと過ごす時間って、ママにとっては宝物☆ 

でも、働く自分も大事にしたい！ 

お子さんを誰かに託して働くって、とてもドキドキしませんか。 

同じ思いをもっているママたちとおしゃべりしながら、 

働くイメージつくりをしましょう。 

 

<託児ご利用の方へ> 
 

①生後 1 才～就学前のお子さんが対象です。 

②子育てランドあ～べの託児登録が必要です。 

講座の 5 日前までに、必ず子育てランドあ～べにて 

事前登録をお済ませ下さい。 

※登録には、お子さんの健康保険証、母子手帳･朱肉を用いる印鑑が 

必要です） 

  ※あ～べの休館日は木曜日と毎月最終火曜日です。 

     


