
長井市中央コミュニティセンターだより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①フラワーアレンジメント 
活動日：第 1金曜日（予定・全５回）１９時～２１時 

開講日：６月２日（金）  募集人数：10名程度 

材料代：2,000円/1回 

講 師：横山千恵子さん（ムスメヤ花店） 

季節のフラワーアレンジで生活に彩りを！ 

②アロマセラピー 
活動日：第 1月曜日（予定・全５回）１９時～２１時 

開講日：６月５日（月）  募集人数：10名程度 

材料代：２,000円/1回 

講 師：金田弘子さん（日本アロマコーディネーター協会加盟校主宰） 

香りの効能を学び、アロマクラフトを作ろう！ 

③ 旬を美味しく一品料理 
活動日：第 2木曜日（予定・全５回）１９時～２１時 

開講日：６月 8日（木）  募集人数 10名程度 

材料代：1,000円/1回 

講 師：青木勝典さん（青木商店） 

魚屋さんと一緒に調理して魚料理のコツを学ぼう 

④寄せ植え 
活動日：第 3水曜日（予定・全５回）１９時～２１時 

開講日：６月 21日（水）  募集人数：10名程度 

材料代：1,500円/1回 

講 師：齋藤憲幸さん（花ショップポピー） 

土と植物に触れてグリーンライフをスタート 

 

令和 5年 5月 

お知らせ版 

長井のあやめを育ててみませんか？ あやめオーナー募集 

中央コミセンでは今年もあやめの花を育ててくれるオーナーさんを募集

します。個人でも事業所でも団体でも大歓迎です。あやめは株分けを繰り

返し、どんどん増やすことができますよ。街なかをあやめの花でいっぱい

にしていきましょう！ 今年は長井古種「長井古紫」「野川の辺」「萩小町」

「葉山の雪」「藤の輝」、長井系「長井蛇の目」「長井紅千両」「出羽の里」の 

８種類、50本を配布予定です。 

お渡し時期：５月上旬～下旬  対象：長井市の方 

内容：あやめ苗、育て方(説明書)     (先着５０名) 

※土は準備してください。地植えでも OKです。 

※協力金３００円お願いしています。あやめ苗や肥料などの購入に充て
させていただきます。 

すべてのお申し込み、お問い合わせは 

お電話や FAX〈ウラ面〉で！ 

電話は平日９～１７時にお願いし

ますＦＡＸ番号は電話と同じです。 

右 QR コードからも申し込みいた

だけます。 

おとなのステップアップ講座  第1弾  

長井市中央コミュニティセンター  

※最少催行人数は５名です 

募集人数になり次第、募集を終了します 

 

（がっこう）  参加者募集 

開校日：５月２８日（日）９時 （月 2回程度、土曜・日曜）  

対  象：小学生とその家族 
※低学年は保護者同伴 

※4年生以上は子どものみの参加可 

参加費：１人５００円 /年 

会  場：中央コミセンと畑 
（畑は長井橋付近の河川敷です） 

苗植え、収穫、販売体験、調理体験、芋煮会…楽しみながら野菜を育てて、美味しく食べよう！ 

参加者募集 

主なプログラム 

６月 生産管理 
７～８月 じゃがいも掘り、朝市 
９月 種まき、さつまいも堀り 
１０月 里芋収穫、芋煮会 
１１月 販売体験、焼き芋体験 
１２月 閉校式 

 

 


