
令和５年度 山形県教育委員会 地域青少年ボランティア活動推進事業 

ＹＹボランティアビューロー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 山形県教育委員会では、青少年期のボランティア活動を推奨しています。 

 夏休み期間を中心に県内全域で一斉に実施されるボランティア体験会に参加して

みませんか。 

 参加を希望される方は、実施団体に本人が直接、電話でお申し込みください。 

 また、他地区で活動したい方は、表面記載のQRコードから他地区のエリア情報を

読み取り、お申し込みください。ご不明な点がございましたら、山形県青年の家

（023-654-4545）までお問い合わせください。 

 村山 エリア情報 

 

◎企画の見かた 
① 実施月日・時間帯  

② 実施場所 

③ 対象者・受け入れられる人数 

④ 参加費用    

⑤ 内容・持ち物・メッセージ等  

⑥ 申込締切日 

⑦ 受付時間帯  

⑧ 申込先担当者 

参加までの流れ 

 
 
 
① a.7月22日（土）9:30～12:00 
   b.8月2日（水）9:30～11:30 
   c.9月9日（土）9:30～12:00 
② aとcは山形市元木公民館  

b は環境科学研究センター（村山市
楯岡笛田3-2-1）   

③ 各日中学生・高校生3名  ④ なし   
⑤ 県民向けに開催しているリサイクル

工作教室（紙すきハガキ、新聞バッ
グ作り等）の準備や後片付け、リサ
イクル工作の補助を募集します。汚
れてもいい服装で、水筒と内履きを
持参してください。 

⑥ 各実施日の１週間前まで 

⑦ 平日8:30～17:15 

⑧ 環境企画部 田中 

山形市 

村山市 
リサイクル工作教室 

    のお手伝い 

山形県環境科学研究センター 
０２３７－５２－３１２４ 

 
 
 
① 8月7日（月）～8月10日（木） 

4日間 9:30～11:30 
② 山形市総合福祉センター 

3階会議研修室1   
③ 中学生・高校生50名  ④ なし   
⑤ 7日：ろう・手話体験 
  8日：知的障がい・発達障害疑似体験 

9日：視覚障がい体験 
  10日：ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱについて考えよう 
  動きやすい服装、飲み物、汗拭きタ

オル。山形市内の中学校・高等学校
に在籍し、福祉やボランティアに関
心のある学生の皆さんの参加をお待
ちしております。 

⑥ 7月14日（金） ⑦ 平日9:00～17:00 

⑧ ボランティアセンター 佐藤・小林 

 

山形市 中学生・高校生 

福祉ボランティア体験講座 

山形市社会福祉協議会 

０２３－６４５－９２３３ 

 
 
 
① a.7月19日（水）b.7月26日（水） 

9:30～11:30（集合9:00解散12:00） 
② 山形市総合福祉センター 

3階会議研修室1   
③ 中学生・高校生5名  ④ 無料   
⑤ a.視覚障がい、聴覚障がい疑似体験 
  b. 知的・発達障がい疑似体験 
  受講生と共に参加してもらいなが

ら、会場の設営や備品の準備、片付
けなどのご協力をお願いします。飲
み物や汗拭きタオルなど持参してく
ださい。 

⑥ 7月10日（月） 

⑦ 平日9:00～17:00 

⑧ ボランティアセンター 佐藤・小林 

 

山形市 
ボランティアスクール 

～傾聴講座～のお手伝い 

山形市社会福祉協議会 

０２３－６４５－９２３３ 

 
 
 
① a.8月24日（木）b.8月25日（金） 

9:30～11:30（集合9:00解散12:00） 
② 山形市総合福祉センター 

3階会議研修室1   
③ 中学生・高校生5名  ④ なし   
⑤ 受講生と共にカードゲームを使った

講座に参加してもらいながら、会場
の設営や備品の準備、片付けなどの
ご協力をお願いします。飲み物や汗
拭きタオルなど持参して下さい。 

⑥ 8月10日（木） 

⑦ 平日9:00～17:00 

⑧ ボランティアセンター 佐藤・小林 

 
山形市社会福祉協議会 

０２３－６４５－９２３３ 

山形市 ボランティアスクール 

ステップアップ講座 

 
 
① a.7月28日（金）b.8月25日（金）

c.9月8日（金）10:00～12:00 
② 山形市総合福祉センター   
③ 中学生・高校生5名  ④ 無料   
⑤ バルーンアートボランティア「ふわ

ふわサークル」のみなさんと一緒に
作品作りを楽しみましょう。必要な
用具やバルーンは用意します。 

⑥ 各実施日の1週間前まで  
⑦ 平日9:00～17:00 
⑧ ボランティアセンター 佐藤・小林 

山形市 
バルーンアート 

ボランティア 

ふわふわサークル 
０２３－６４５－９２３３ 

 
 
① 7月19日（水）10:00～12:00 
② 山形市総福祉センター   
③ 中学生・高校生5名   
④ 無料   
⑤ パステルアートボランティアのみ

なさんと一緒に作品作りを楽しみ
ましょう。必要な道具は用意しま
す。 

⑥ 実施日の1週間前まで  
⑦ 平日9:00～17:00 
⑧ ボランティアセンター 佐藤・小林 

山形市 
パステルアート 

ボランティア 

パステルアートの会 
０２３－６４５－９２３３ 

 
 
 
① 8月6日（日）9:30～16:00 
   集合時間 9:20 
② 介護老人保健施設さくらパレス1階   
③ 中学生・高校生5名   
④ なし   
⑤ 夏まつりの運営補助（お茶・食事の

配膳等、ご利用者様とコミュニケー
ションを図っていただくようお願い
致します。 

⑥ 7月28日（金） 

⑦ 月～土8:30～17:30 

⑧ 杉山 翼 

 

山形市 夏まつり 

介護老人保健施設さくらパレス 

０２３－６２８－３９８１ 

 
 
 
① a.7月31日（月） b.8月2日（水） 
  c.8月4日（金） 

9:30～12:00  14:30～17:00 
② ｼｪﾙﾀｰｲﾝｸﾙｰｼﾌﾞﾌﾟﾚｲｽ「コパル」   
③ 中学生・高校生6名  ④ 無料   
⑤ 持ち物は、内履きと飲み物です。子

どもと関わることが好きな方やイン
クルーシブを学んでみたい方は、ぜ
ひコパルにお越しください！ 

⑥ 7月14日（金） 

⑦ 9:00～18:00 

⑧ 佐藤花南／青木 操 

 
ｼｪﾙﾀｰｲﾝｸﾙｰｼﾌﾞﾌﾟﾚｲｽ コパル 

０２３－６７６－９８７６ 

山形市 受付業務、館内清掃、 

手遊びや読み聞かせ 

 
 
 
① 7月17日～9月22日（金） 

14:00～16:00（土日祝日を除く） 
② なごみの里 デイサービス  
③ 各日中学生・高校生2名   
④ なし   
⑤ デイサービスのレクリエーションの

お手伝いや、利用者さんとお話しを
してみませんか。服装は学校の体育
着で、内履きを持参してください。 

⑥ ボランティア希望の1週間前まで 

⑦ 平日8:30～17:30   

⑧ 山本 

山形市 デイサービスでの 

ボランティア 

なごみの里 
０２３－６４７－８８７１  

 
 
① 7月26日（水）～7月28日（金） 

8月8日（火）～8月10日（木） 
9:00～16:30 

② 山形市動物愛護センター   
③各回高校生2名   ④ なし   
⑤ 猫の世話を行いますので、動物関係

の仕事に興味のある方の参加をお待
ちしています。なお、動物アレルギー
の方の参加はご遠慮ください。 
※ケガ等については自己責任になり
ます。 

  持ち物：体育着（長袖、長ズボンをご
持参ください。）、昼食、内履き、水分
補給用の飲み物、筆記用具 

⑥ 各実施日の５日前まで 

⑦ 平日9:00～17:00 

⑧ 矢矧(やはぎ)史彰 

 
山形市動物愛護センター 
０２３－６８１－１２１０ 

山形市 猫の世話やふれあい・ 
譲渡事業のお手伝い 

 
 
 
① 7月28日（金） 14:30～16:00 
  終了次第早く終わる場合もあります 
② 養護老人ホーム 蔵王長寿園   
③ 中学生・高校生20名  ④ なし   
⑤ 動きやすい副（ジャージ等） 
  暑い中での活動ですので、水分補給

用の飲み物、軍手等あれば持ってき
てください。こちらでも用意します。 

⑥ 7月21日（金） 

⑦ 8:45～17:30 

⑧ 担当 渋谷 

 

五葉会 養護老人ホーム 
蔵王長寿園 

０２３－６７２－０５６１ 

上山市 施設敷地内のゴミ拾い、

草むしり、側溝そうじ等 

 
 
 
① 7/15～9/24  

但し、土日祝日と8/13～8/16は不可 
② ワーク・ポケット 

（山形市小荷駄町8-34）   
③ 中学生・高校生 1日3人まで 
④ なし   
⑤ 障がいを持った方が通う施設です。

一緒に作業やお散歩やおしゃべりを
楽しんでください。（動きやすい服
装、内ズックご持参ください。） 

⑥ 希望日の１週間前まで 

⑦ 9:00～17:00（月～金） 

⑧ 佐藤正志 

 
ワーク・ポケット 

０２３－６２４－０７２０ 

山形市 障がいを持った方 

とのふれあい 

 
 
 
① 7月24日（月）～8月10日（木）の 

平日 9:00～16:30 
② 認定こども園 つくも保育園   
③ 中学生・高校生6名    
④ 無料   
⑤ ・保育補助、環境整備 
  ・うち履き、帽子、水筒、お弁当、汗

拭きタオル 
  ・子どもと関わる仕事に興味のある

方、子どもと遊ぶことが好きな方
はぜひ体験にいらしてください。 

⑥ 各体験希望日の1週間前 

⑦ 平日8:30～17:30 

⑧ 會田みどり 

 

山形市 

認定こども園 つくも保育園 

０２３－６２２－７６２３ 

保育教諭体験 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
① 8月5日（土）8:45集合9:00～12:00 
② 天童市立津山公民館集合  

倉津川5カ所で活動   
③ 中学生・高校生6名  ④ なし   
⑤ 津山地域の倉津川は、どのくらいき

れいなのか、川に住んでいる生き物
を調べたり、パックテストを使って
調査します。みなさん奮ってご参加
ください。昼食支給します。 
持ち物：長靴、濡れても良い服装、 
帽子、タオル、飲料水 

⑥ 7月26日（水）  
⑦ 平日9:00～16:00  
⑧ 船山 

天童市 
倉津川の清流化 

に向けた水質調査 

津山の自然を守る会 
０２３－６５４－２５３３ 

（津山公民館内） 

 
 
① 8月10日（木）6:30～8:00 
② 天童夏まつりパレードコース  

（わくわくランド周辺を予定）   
③ 中学生・高校生50名  ④ なし   
⑤ ゴミ拾いボランティアは町をきれい

にすることはもちろん、様々な年代
の人との交流や社会貢献の実感・達
成感を得られるボランティアです。
本会のスローガン「びゅーてぃふる
☗てんどう」のもと、早起きしてみ
ませんか？ 

⑥ 7月31日（月） 

⑦ 平日8:30～17:15  ⑧ 後藤宏樹 

天童市 
天童夏まつり 

ゴミ拾いボランティア 

天童市社会福祉協議会 

０２３－６５４－５１５６ 

 
 
① 8月5日（土） 

集合8:30～12:00解散 
② 天童市子育て未来館げんキッズ  
③ 中学生・高校生5名   
④ なし   
⑤ 汗拭きタオル、飲み物、動きやすい

服装（学校のジャージなど） 
⑥ 8月1日（火） 

⑦ 平日9:00～15:00 

⑧ 石井・森 

天童市 げんキッズ夏まつり 

天童市子育て未来館げんキッズ 
０２３－６５１－８２４０ 

 
 
① 7月18日（火）～8月10日（木） 

10:00～11:30（土日祝日を除く） 
② 本園  ③ 中学生・高校生5名 
④ なし   
⑤ 園周辺の草とりや清掃をお願いしま

す。軍手を持参して下さい。飲み物
や帽子など、熱中症対策は各自で行
っていただけると助かります。 

⑥ 各実施日の1週間前まで  
⑦ 平日8:30～17:15  ⑧ 佐藤朋実 

寒河江市 園周辺の清掃 

社会福祉法人さくらんぼ共生会 
さくらんぼ共生園 

０２３７－８６－０１６０ 
（山形県青年の家） 

 
 
 
① 8月15日（火）13:00～18:00 
② 大石田駅前広場   
③ 中学生・高校生3名  ④ なし   
⑤ 大石田まつり「維新祭」は、大石田

駅前広場で行われる踊りと太鼓のお
まつりです。日中のイベントのお手
伝いをしてくれる方を募集していま
す。一緒に維新祭を盛り上げよう！ 

⑥ 7月20日（木）  ⑦ 8:30～17:30 

⑧ 笹原章宏 

 

大石田町 大石田まつり 
「維新祭」 

大石田まつりを10倍楽しくする会 

０２３７－３５－２１１１（内線224） 

（大石田町役場まちづくり推進課） 

 
 
 
① 8月1日（火）8:30～16:20（予定） 
  8月2日（水）8:30～14:30（予定） 
② 山形県青年の家、天童市内保育施設・

放課後児童クラブ等   
③ 中学生60名（予定） ④ 1,000円   
⑤ ボランティアに関する講座、実技、

実習を行います。持ち物：運動着、水
筒、タオル、筆記用具、上履き 

  新たな仲間とつながり、自分たちの
可能性を広げていきましょう！挑戦
の先に、新たな自分が見つかる！ 

⑥ 7月5日（水）※ 各学校配布のチラシに

申し込み方法を掲載していますので、記載

した方法でお申し込みください。  

⑦ 平日9:00～17:00 
⑧ 社会教育課  黒沼里美 

天童市 ＭＹボランティア 

スキルアップセミナー 

村山教育事務所 
０２３７－８６－８２７４ 

 
 
① 7月24日（月）～8月4日（金） 
  8月21日（月）～8月31日（木） 
  （土日、祝日・8/23を除く） 
  10:00～12:00（10分前までに来てください） 

② さくらんぼタントクルセンター 
  けやきホール  
③ 中学生・高校生1日1名  ④ なし   
⑤ 絵本の読み聞かせ、来館者との交流

をしていただきます。動きやすい服
装、乳幼児とかかわりますので爪や
髪の毛等身だしなみに気を付けてく
ださい。 

⑥ 活動希望日の3日前まで 

⑦ 平日9:00～17:00 ※ただし、7/12（水）、 

8/23（水）は休園日の為不可 

⑧ 和泉本子、齋籐美那 

東根市 
来館する親子 

との関わり 

ＮＰＯ法人クリエイト ひがしね 
０２３７－４３－０７３１ 

（けやきホール） 

 
 
 
① 8月3日（木）9:30～11:30  
② チェリーランド裏寒河江川河川敷内

グランドゴルフ場常設テント集合 
③ 中学生20名 
④ なし   
⑤ 寒河江川を魚の棲みやすい環境に戻

す活動を行っています。河川敷公園
内の美化にご協力お願いします。ゴ
ミ袋・手袋・トング・飲み物は準備い
たします。作業後は、「川と魚につい
て」の学習会を行います。 

⑥ 7月20日（木）  
⑦ 平日8:30～16:30 
⑧ 最上川第二漁業協同組合 
  岡崎喜江子 

寒河江市 
河川敷清掃（ゴミ拾い） 

と川と魚の学習会 

清流寒河江川再生プロジェクト 
０２３７－７２－２２７４ 
（最上川第二漁業協同組合） 

 
 
 
① 7月24日（月）～8月4日（金） 
  8月21日（月）～8月31日（木） 
  （土日、祝日・8/23を除く） 
  10:00～12:00 
② 東根市子どもの遊び場 
  ひがしねあそびあランド 
③ 中学生・高校生 1日3名 ④ なし   
⑤ あそび場整備や来園者対応など屋外

での活動です。帽子や飲み物、着替
え、タオル、動きやすく汚れてもい
い服装、筆記用具などを準備してく
ださい。 

⑥ 活動希望日の3日前まで 

⑦ 9:00～18:00 

   7/12（水）、8/23（水）休園日の為不可 

⑧ 髙橋陽介、細谷由紀 

東根市 夏休み期間の「あそびあ

ランド」ボランティア 

ひがしねあそびあランド 
０２３７－４３－５５５１ 

 
 
 
① ・7/27（木）8/3（木）8/10（木） 
   9/17（木）読み聞かせ 
  ・8/1（火）おたのしみ会（水遊び予

定） 
  ・9/16（土）～9/18（月）谷地どんが

祭り 
  ・9:00～16:00  ・9:00～12:00 
   ・13:00～16:00 
  ※ これ以外の日で行いたい場合も

随時ご相談ください。 
② ひなおおうち、どんがホール 
③ 高校生 5名       ④ なし   
⑤ 持ち物…エプロン、筆記用具、飲み

物、弁当（１日実施の方） 
  乳幼児と楽しくふれあいながら子ど

もの成長過程を学び、これからの人
生に役立っていただければと思いま
す。 

⑥ 活動実施日の１週間前まで連絡お願
いします 

⑦ 9:00～16:00 
⑧ 押野蓉子、仲野キハ子 

河北町 
乳幼児との 

ふれあい体験 

ＮＰＯ河北子育てアドバイザー 
センター ひなのおうち 

０２３７－７３－５２５５ 

 
 
 
① 7月22日（土）13:30～16:00 
② あったまりランド深堀 
  （大石田町大字豊田884-1）  
③ 高校生5名  ④ なし   
⑤ 身体障がい者などの方が駐車するス

ペースの整備を行います。道具は準
備しますが、ペンキで汚れる可能性
があるので、汚れてもいい服装、靴
でお越しください。熱中症対策も忘
れずに行ってください。 

⑥ 7月14日（金） 

⑦ 平日8:30～17:15 

⑧ 井苅香純 

大石田町 
身体障がい者等 

駐車場ペイント 

高校生ボランティアサークル 
「二十四孝ＰＡＲＴⅡ」 
０２３７－３５－２０９４ 
（大石田町役場教育文化課） 

 
 
① a.7月29日（土） 
   b.7月30日（日）  

両日とも9:00～16:00 
（お昼休憩1時間） 

② あったまりランド深堀 
  （大石田町大字豊田884-1）  
③ 中学生・高校生 各日5名程度 
④ 昼食代550円（必要ない方0円）   
⑤ 受付、ワークショップのお手伝い、

テント設営のお手伝いをして頂きな
がら、イベントを一緒に盛り上げて
くれる方を募集中！！熱中症対策と
して、飲み物・タオル・帽子は必ず持
参。服装はジャージで可。（必要であ
れば着替えも） 

⑥ 各実施日の3日前まで（先着順） 
⑦ 毎週火曜＆第1・３水曜が定休日 
⑧ 土田（つちだ）・久龍（くりゅう） 

マルシェ 

イベントスタッフ 
大石田町 

ＫＯＥｎｏＫＵＲＡ 
（こえのくら） 

０２３７－３５－３０３６ 

 
 
① 8月15日（火）9:30～12:00 
② 大石田町大石田地内  
③ 中学生・高校生5名程度  ④ なし   
⑤ 作業を伴いますので汚れたり、汗を

かくため作業しやすい服装でお願い
します。また、暑い中での作業にな
るため熱中症対策を十分にお願いし
ます。 

⑥ 7月20日（木） 
⑦ 8:30～17:00  ⑧ 栗田尋木 

大石田町 大石田まつり準備作業 

大石田まつり実行委員会 
０２３７－３５－２１１１（内線232） 

（大石田町役場建設課） 

 
 
 
① 9月9日（土）8:30～11:00 
② 天童市立天童北部公民館・押切川河

川敷 
③ 中学生・高校生30名   ④なし   
⑤ 軍手、草刈り用の鎌、動きやすい服

装（長袖）、タオル、着替えなど。 
  地域の河川敷をきれいにし、また、

小学校プール清掃用に EM 発酵液を
作成して環境保全に取り組んでいま
す。一緒に活動してみませんか。 

⑥ 8月28日（月） 

⑦ 平日9:00～17:00不在時は留守電に

氏名、住所、電話番号を入れてくだ

さい。       

⑧ 石山晃寛 

   

天童市 
押切川スイセンロード周辺

美化清掃・EM発酵液づくり 

天童北部地域づくり委員会 
（天童市立天童北部公民館） 
０２３－６５６－８６４６ 

 

 
 
① 8月1日（火）10:00～15:00 
② 老人福祉センター（尾花沢市社会福

祉協議会）  
③ 中学生・高校生10名程度  ④ なし   
⑤ 午前は尾花沢市役所でブルーペイン

ト大作戦を行います。午後はバルー
ンアートを行います。汚れてもいい
動きやすい服装と帽子持参でご参加
ください。昼食はこちらで準備しま
す。  ⑥ 7月26日（水） 

⑦ 平日8:15～17:15  ⑧ 矢口・伊藤 

尾花沢市 
ブルーペイント大作戦・ 

バルーンアート 

尾花沢市社会福祉協議会 
０２３７－２２－１０９２ 

 
 
① 8月2日（水）9:00～12:00 
② ぷくらす  
③ 中学生・高校生5名   
④ なし   
⑤ 小学生を対象に料理やワークショッ

プを通して防災を学びます。小学生
のワークショップや調理の補助の協
力をお願いします。持ち物は、筆記
用具、エプロン、三角巾、飲み物。 

⑥ 7月21日（金） 
⑦ 平日8:30～17:00   
⑧ 相澤・三嶋 

大江町 防災クッキング 

大江町社会福祉協議会 
０２３７－８３－４１２２ 

 
 
① 8月9日（水）9:00～12:00 
② 町民ふれあい会館  
③ 中学生・高校生10名   
④ なし   
⑤ 園児～高齢者まで幅広い層の交流を

目的にしています。受付業務後は、
一緒にボッチャの体験を通して、小
さい子の補助、高齢の方との話し相
手などの活動になります。動きやす
い服装で、飲み物は持参して下さい。 

⑥ 7月28日（金） 

⑦ 平日8:30～17:00   

⑧ 相澤・三嶋 

 

大江町 ボッチャ体験会 

大江町社会福祉協議会 
０２３７－８３－４１２２ 

 

 
 
① 7月25日（火）～8月11日（金） 

10:00～11:30 
② ソーレ天童  
③ 中学生・高校生1日あたり2～3名 
④ なし   
⑤ 車椅子や施設内外の清掃をお願いし

ます。外の作業が多くなりますので、
飲み物や汗拭きタオルを持参してく
ださい。運動着などの動きやすい服
装で来てください。   

⑥ 希望日の5日前まで 
⑦ 9:30～18:00 
⑧ 相澤 

天童市 
車椅子清掃・ 

施設内外の環境整備 

介護付有料老人ホーム ソーレ天童 
０２３－６７３－９２５０ 



ここから先はWeb版のみの掲載となります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
① 8月11日（金）山の日8:30～11:30 
② 山形県青年の家および舞鶴山   
③ 中学生・高校生30名（先着順） 
④ 保険料100円   
⑤ 動きやすい服装、タオル、軍手、飲み

物、着替え等 
  山の日に山を歩きながらゴミ拾い。

ゴミ拾いの後は小児がん支援につい
て学びながらおいしいレモネードを
作って飲もう！ 

  お申し込みは右の QR コードからお
願いします。定員になりしだい、申
し込みを締め切ります。 

⑥ 7月31日（月）  
⑦ QRコードからの申込のため随時可 
⑧ 石井・土橋 

山の日は舞鶴山でゴミ拾い

＆小児がん支援を学ぼう 
天童市 

ボランティアサークル「nicoこえ」 
０２３－６５４－４５４５ 

（山形県青年の家） 

「nicoこえ」企画の 

お申し込みはこちら 


