
令和５年度 山形県教育委員会 地域青少年ボランティア活動推進事業 

ＹＹボランティアビューロー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 山形県教育委員会では、青少年期のボランティア活動を推奨しています。 

 夏休み期間を中心に県内全域で一斉に実施されるボランティア体験会に参加してみませんか。 

 参加を希望される方は、実施団体に本人が直接、電話でお申し込みください。 

 また、他地区で活動したい方は、裏面記載のQRコードから他地区のエリア情報を読み取り、お

申し込みください。ご不明な点がございましたら、山形県青年の家（023-654-4545）までお問い

合わせください。 

 庄内 エリア情報 

 

参加までの流れ 

 
 
① A)8月2日(水) 

B)8月4日(金)2日とも9:00～16:00 
② A)鶴岡市朝暘武道館｢大武道場｣    

(変更の可能性あり) 
B)遊佐町生涯学習センター「大会議 
室」 

③ A,Bともに小・中学生50名 
④ 保険料   
⑤ 午前:ボランティア活動に活用でき

るスキルを身に付ける。午後：午前
中身に付けたスキルを小学生に教え
る。持ち物･･･朝暘武道館は内履きが
必要です。 

⑥ 7月25日 

⑦ 平日8:30～17:15 

⑧ 櫻井孝輔 

鶴岡市 
遊佐町 

Ｙボラサマーチャレンジ

in庄内 

庄内教育事務所 社会教育課 
０２３５－６８－１９８３ 

 
 
① 7月31日(月)～8月4日(金) 

8月7日(月)～8月10日(木) 
8月16日(水)～8月18日(金) 
のうち5～6回を予定しています。 
9:30～12:00または13:00～15:30 

② 鶴岡市暘光児童館 
③ 中学・高校生各日5名  ④ なし   
⑤ 夏休み中、スライム作りやプラバン 
 など小学生に向けた行事を日替わり 
で行います。小学生の補助、見守り 
をしてくれる元気な中高生を募集し 
ます！汗拭きタオル持参、動きやす 
い服装でお願いします。 

⑥ 7月29日(土)  ⑦ 8:30～17:00 

⑧ 栗田智子 

鶴岡市 夏休み小学生行事の 

おてつだい 

鶴岡市暘光児童館 
０２３５－６４－８６４０ 

 
 
① 8月2日(水)・8月3日(木) 

9:30～11:30くらいまで 
② 鶴岡市立あおば学園 
③ 中学・高校生各日先着2名  
④ なし 
⑤ 障がいのある就学前の子どもたち

と、園庭や水あそびを体験します。
汚れてもいい服装と着替え、動きや
すい靴、帽子、飲み物(水筒に入れた
もの)を準備してください。 

⑥ 7月25日(火) 

⑦ 8:30～17:00 

⑧ 田村・五十嵐 

鶴岡市 
あおばキッズと 

なかよくなろう 

障害児通所支援  
鶴岡市立あおば学園 

０２３５－２９－１５０２ 

 
 
① 9月3日(日)集合8:45、作業9:00～

12:00、昼食・解散12:00～ 
② 山形県金峰少年自然の家 

(鶴岡市高坂字杉沢54-1) 
③ 中学・高校生10名  
④ 保険料 20 円,昼食代 430 円(申込者
のみ)   

⑤ 持ち物：帽子、汗拭きタオル、作業で
きる服装。下草刈り、伸びた木の伐採
などの里山整備。花壇整備、テントサ
イト周辺の整備など、自然の中でボラ
ンティア体験をしてみませんか？ 

⑥ 8月27日(日) 
※ホームページより申込可 

⑦ 休所日を除く9:00～17:00 

⑧ 管理責任者 五十嵐りら 

鶴岡市 金峰倶楽部第 5回例会 

山形県金峰少年自然の家 
０２３５－２４－２４００・２４０１ 

 
 
① 7月31日(月),8月3日(木), 

8月4日(金)  13:30～16:00 
（3日間とも同じ時間帯） 

② 中央児童館 クラブ室 
③ 中学・高校生5名まで   ④ なし   
⑤ 夏休み期間中に化学実験や工作など

を行います。会場準備や片付け、参
加者のお手伝いをして一緒に盛り上
げて下さい!動きやすい服装、内履
き、飲み物、汗拭きタオルをお持ち
ください。 

⑥ 7月18日(火)～7月28日(金) 

⑦ 9:00～17:00（祝日を除く） 

⑧ 佐藤恵利佳・渡部美佳子 

鶴岡市 
夏休み 

日替わりコーナー 

鶴岡市中央児童館 ひろっぴあ 
０２３５－２４－４６０８ 

 
 
① 8月2日 (水) 10:00～12:00 
② 鶴岡南部児童館 遊戯室 
③ 中学・高校生5名    ④ なし   
⑤ 小学生と一緒にけん玉に挑戦し、場

を盛り上げます。さんちゃんと児童
館職員のお手伝いをお願いします。
持ち物：飲み物、汗拭きタオル、動き
やすい服装でお願いします。 

⑥ 7月31日(月)まで 

⑦ 9:00～17:00 

⑧ 中川朱実・大沼美紗 

鶴岡市 
さんちゃんと 

けん玉に挑戦！ 

鶴岡市鶴岡南部児童館 
みなっくる 

０２３５－６４－１９００ 

 
 
① 7月31日(月)～8月4日(金) 

8月7日(月)～8月10日(木) 
のうち5～6回を予定しています。 
9:30～11:30 

② 鶴岡市暘光児童館 
③ 中学・高校生各日3名  
④ なし   
⑤ 乳幼児さん向けの水あそびの準備と

片づけ、乳幼児さんと一緒に水あそ
びしてくれる元気な中高生の方を募
集します！水遊びできる服装で、着
替え（必要であれば）、タオル、帽子
を持参ください。 

⑥ 7月29日(土) 

⑦ 8:30～17:00 

⑧ 栗田智子 

鶴岡市 乳幼児水あそび 

鶴岡市暘光児童館 
０２３５－６４－８６４０ 

 
 
① A)8月5日(土)事前準備 
 13:00～15:00までの間で来れる時間 

B)8月7日(月) 13:00～16:00 
② 中央児童館 プレールーム 
③ 中学・高校生4名まで   ④ なし   
⑤ 当てものやヨーヨーつりなど楽しい

ゲームを行います。会場準備や片付
け、参加者のお手伝いをして一緒に
盛り上げて下さい！動きやすい服
装、内履き、飲み物、汗拭きタオル
をお持ちください。 

⑥ 7月18日(火)～7月28日(金) 

⑦ 9:00～17:00（祝日を除く） 

⑧ 佐藤恵利佳・渡部美佳子 

鶴岡市 ひろっぴあ縁日 

鶴岡市中央児童館 ひろっぴあ 
０２３５－２４－４６０８ 

 
 
① 8月4日 (金)  10:00～12:30 
② 鶴岡南部児童館 遊戯室 
③ 中学・高校生5名    ④ なし   
⑤ 鶴岡南部児童館開館10周年を記念 

した旗を作ります。児童館職員のお 
手伝いをお願いします。 
持ち物：飲み物、汗拭きタオル、動 
きやすい服装、汚れてもよい服装で 
お願いします。 

⑥ 8月2日(水)まで 

⑦ 9:00～17:00 

⑧ 中川朱実・大沼美紗 

鶴岡市 
鶴岡南部児童館開館10周年

記念特別企画 旗作り 

鶴岡市鶴岡南部児童館 
みなっくる 

０２３５－６４－１９００ 

 
 
① 8月6日 (日) 午前の部9:30～11:30 
             午後の部13:30～15:30 

8月7日（月）9:30～12:30 
② 第1学区学童保育所別棟（クラブ室5） 
※集合：鶴岡南部児童館 

③ 中学・高校生各5名    ④ なし   
⑤ 小学生が体験するお化け屋敷の会場 

準備、当日の児童館職員の補助をお 
願いします。 
持ち物：飲み物、汗拭きタオル、動 
きやすい服装、汚れてもよい服装で 
お願いします。 

⑥ 8月4日(金)まで   ⑦ 9:00～17:00 

⑧ 中川朱実・大沼美紗 

鶴岡市 
お化け屋敷前日準備 

当日運営補助 

鶴岡市鶴岡南部児童館 
みなっくる 

０２３５－６４－１９００ 

 
 
① 8月18日 (金)  10:00～12:00 
② 鶴岡南部児童館 遊戯室 
③ 中学・高校生5名   
④ なし   
⑤ 小学生を対象とした絵本の読み聞か 

せや工作の補助、児童館職員のお手 
伝いをお願いします。 
持ち物：飲み物、汗拭きタオル、動 
きやすい服装、汚れてもよい服装で 
お願いします。 

⑥ 8月16日(水)まで 

⑦ 9:00～17:00 

⑧ 中川朱実・大沼美紗 

鶴岡市 

鶴岡市鶴岡南部児童館 
みなっくる 

０２３５－６４－１９００ 

夏のおはなし会＆工作 

◎企画の見かた 
① 実施月日・時間帯  

② 実施場所    

③ 対象者・受け入れられる人数 

④ 参加費用    

⑤ 内容・持ち物・メッセージ等  

⑥ 申込締切日 

⑦ 受付時間帯   

⑧ 申込先担当者 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
① 7月下旬～8月上旬の1日間 

8:00～12:00くらいまで 
② 山形県栽培漁業センター 

(鶴岡市三瀬) 
③ 高校生5名     
④ なし 
⑤ トラフグ稚魚（5cm程度）の標識作業

の手伝いです。湿度が高く蒸し暑い
場所での作業となりますので、熱中
症対策をお願いします。濡れたり汚
れたりしても良い服装で来てくださ
い。建物入口で長靴に履き替えてい
ただきます。持物不要です。 

⑥ 活動実施日の2週間前まで 

⑦ 平日8:30～17:15 

⑧ 斎藤祥司 

鶴岡市 トラフグ標識付け 

山形県庄内総合支庁水産振興課 
０２３４－２４－６０４５ 

 
 
① 8月11日(金)17:00～21:00(予定), 

8月12日(土)9～11時(予定)  
② 庄内町土堤下地内(町湯周辺) 
③ 中学・高校生15名   
④ なし   
⑤ 2 体の龍が庄内町の夜を舞う魅力あ

ふれるお祭りです！外での活動です
ので、動きやすい服装、熱中症対策
を講じて参加ください。 

【内容】8/11は出店に並ぶお客さんの
誘導、整列。その他演出者の誘導等。
8/12は会場周辺のゴミ拾い。 

⑥ 7月21日(金) 

⑦ 平日8:30～17:15 

⑧ 商工観光課 池田大雅 

庄内町 第２回 

しょうない氣龍祭 

しょうない氣龍祭実行委員会 
(事務局：庄内町観光協会) 
０２３４－４２－２９２２ 

 
 
① 7月17日(月)，8月11日(金) 

10:00～12:00 
② 特別養護老人ホーム サン･シティ 
③ 中学・高校・専門学校・大学生5名まで    
④ なし 
⑤ 窓や車椅子の汚れに気が付いても、な

かなか職員だけでは手が回りません。
入所者様が気持ちよく生活すること
ができるよう、ぜひお手伝いをお願い
します。持ち物は汗拭きタオル、飲み
物、軍手を持参してください。 

⑥ 実施日の1週間前まで 

⑦ 平日14:00～17:15    ⑧ 後藤 香 

酒田市 環境整備(窓ふきや草む

しりなど)器具清掃活動 

特別養護老人ホーム サン･シティ 
０２３４－２６－７７８８ 

 
 
① A)7/29(土) B)8/5(土) 9:00～12:00 
② 鶴岡市大山児童館 クラブ実習室 
③ 中学・高校生各回5名程度 ④ なし   
⑤ A)スライムを作ってあそぼう! 

B)ペットボトルで空気砲を作ってあ
そぼう! 

夏休み中に小学生向けの工作イベン
トを実施します。元気いっぱいな小学
生の工作活動をサポートしつつ、作っ
た工作で一緒に遊んでいただける方
を募集しております!動きやすい服装
でお越しいただき、汗拭きタオルと水
分補給用の飲み物をご持参ください。 

⑥ 各実施日の1週間前まで 

⑦ 9:00～17:00    ⑧ 小林加奈子 

鶴岡市 
作ってあそぼう！ 

夏の工作体験 

鶴岡市大山児童館 
０２３５－３８－０２６０ 

 
 
① 7/24(月)～8/31(水)但し、日曜日は除く 

A)9:30 ～ 11:30 B)13:00 ～ 15:00 
C)9:30～15:00 

② デイサービスセンターみすみ 
③ 中学・高校生4名   ④ なし   
⑤ デイサービスセンター利用者様のリ

ハビリやレク活動等の付き添い、午
後のティータイムのお手伝いと会話
や交流をお願いします。動きやすい
服装で、内靴と水分補給の飲み物は
各自で準備をお願いします。 

⑥ 各参加日の3日前 

⑦ 月～土9:00～17:00  ⑧ 石黒理恵 

福祉施設(デイサービス)

でのボランティア 
酒田市 

デイサービスセンター みすみ 
０２３４－５２－３４７０ 

 
 
① 9月16日  9:00～12:00(予定) 
② 由良海岸・由良コミュニティセンター 
③ 中学・高校生20名   ④ なし   
⑤ 海岸漂着物問題を広く知ってもら
い、自分たちの暮らしとの接点とでき
ることを見つけるために競技形式の
ゴミ拾いを行います。スポGOMIは人、
地域、環境とコミュニケーションツー
ルです。 

 ※小雨決行となります。荒天時は屋内
での活動に変更することがあります。 

⑥ 8月31日   ⑦ 平日9:00～17:00 

※土日祝日は留守電に連絡先等を録

音してください。 

⑧ 事務局 安部明子 

鶴岡市 スポGOMI大会 in由良 

美しい山形・最上川フォーラム 
０２３－６６６－３７３７ 

 
 
① 7月22日(土)～8月31日(木) 

A)9:30～11:30  B)13:00～15:30 
C)9：30～15：30 

② 特別養護老人ホーム 寿康園 
③ 中学・高校生1日4名位まで    
④ なし   
⑤ 入居者さんのリハビリやレク活動の

付き添い、ティータイムのお手伝い
と会話や交流をお願いします。また、
ご希望があれば看護師や理学療法士
のお仕事体験も。動きやすい服装で
内靴、水分補給の飲み物は各自持参
してください。 

⑥ 各参加日の3日前 

⑦ 月～金9:00～17:30 

⑧ 相談員：齋藤、工藤 

福祉体験と 

ボランティア 
酒田市 

特別養護老人ホーム 寿康園 
０２３４－４３－６５７７ 

 
 
① 9月2日,9月3日 8:30～16:00 
② 遊佐町生涯学習センター 
③ 遊佐町在住・在学の中高生各日20名 
④ なし 
⑤ 内容:奥の細道鳥海ツーデーマーチ

の受付やチェックポイントのスタッ
フ補助。 
持ち物：飲み物、タオル、熱中症対策 
に各自必要な物 

⑥ 7月20日(木) 

⑦ 9:00～15:00 

⑧ 遊佐町生涯学習センター 菅原 充 

遊佐町
奥の細道鳥海ツーデー

マーチボランティア 

遊佐町中高生ボランティア 
サークル「くじら」 

０２３４－７２－２２３６ 

 
 
① 7月19日(水)，7月24日(月), 
 7月26日(水),7月28日(金) 
10:00～12:00 

② 鶴岡市鶴岡西部児童館 
③ 中学・高校生各日3名まで ④ なし 
⑤ 幼児親子対象の水遊びです。一緒に

遊んでもらったり、準備や後片付け
の補助をしていただきます。動きや
すい服装で、タオル・水筒・着替え
等ご持参ください。小さいお子さん
が好きな方、一緒に遊びたい方、ご
参加お待ちしています！ 

⑥ 実施日の3日前まで 

⑦ 9:00～17:00 

⑧ 齋藤かおり 

鶴岡市 幼児サマーみずあそび 

鶴岡市鶴岡西部児童館 
０２３５－２９－００３１ 

 
 
①夏休み期間中(複数回でも可) 
※但し日曜日を除く 
A)9：00～12:30   B)14:30～16:00 

② デイサービスセンター であい 
③ 中学・高校・専門学校・大学生2名 
④ なし   
⑤ A)介護体験、本の読み聞かせ、利用者の話

し相手、ティータイムのお手伝い 

B)介護体験、レクリエーション活動のお手

伝い。 

※動きやすい服装でお越しいただき、内靴、

水分補給の飲み物は各自ご持参願います。 

⑥ 各実施日の3日前 

⑦ 平日9:00～17:00     ⑧ 難波優子 

夏休み中の 

ボランティアと介護体験 鶴岡市 

デイサービスセンター であい 
０２３５－５３－２８５０ 

 
 
① 8月2日(水),8月4日(金) 

10:00～12:00 
② 第6学区コミュニティ防災センター

1F会議室 
③ 中学・高校生各日3名まで    
④ なし 
⑤ 小学生対象に体験コーナーを行いま

す。準備や後片付け、参加する小学
生の工作などのサポートをしながら
一緒に楽しく活動しましょう！動き
やすい服装で、タオル・水筒等ご持
参ください。 

⑥ 実施日の3日前まで 

⑦ 9:00～17:00 

⑧ 齋藤かおり 

鶴岡市 わくわくサマー体験 

鶴岡市鶴岡西部児童館 
０２３５－２９－００３１ 

 
 
① a)7月31日(月)，8月2日(水), 

8月4日(金) 10:00～12:00 
 b)8月7日(月),8月9日(水) 

14:00～16:00 
c)8月18日(金) 

10:00～12:00 or 14:00～16:00 
② 鶴岡市鶴岡西部児童館 
③ 中学・高校生各回6名まで ④ なし 
⑤ 小学生（1年生～5年生）をとびっきりの笑

顔にするため、一緒に水遊び・工作などの行

事を楽しみませんか？ 

【持ち物】着替え・水分補給ができるもの 

⑥ 各実施日の2日前まで 

⑦ 10:00～18:30（月～土） 

⑧ 放課後児童クラブひまわり（わだ・きしま） 

小学生と夏の思い出

を！！水遊び＆工作 
鶴岡市 

鶴岡西部放課後児童クラブ 

ひまわり 
０２３５－２９－００３１ 

 
 
① 8月20日(日)  9:00～12:00 
② 鶴岡市鶴岡西部児童館 
③ 中学・高校生10名まで  ④ なし 
⑤ 幼児・小学生向けの夏まつりでスタ

ッフ側として活躍していただきま
す。タオル、水筒等ご準備ください。
夏休みの楽しい思い出を一緒に作り
ましょう！ 

⑥ 8月10日(木) 

⑦ 9:00～17:00 

⑧ 鈴木美砂 

鶴岡市 ゆめっくり夏まつり 

鶴岡市鶴岡西部児童館 
０２３５－２９－００３１ 

 
 
① 7月30日(日)  9:00～12:00 
② 鶴岡市鶴岡西部児童館 
③ 中学・高校生10名まで  ④ なし 
⑤ 幼児向けの夏まつりでスタッフ側と

して活躍していただきます。タオル、
水筒等ご準備ください。夏休みの楽
しい思い出を一緒に作りましょう！ 

⑥ 7月20日(木) 

⑦ 9:00～17:00 

⑧ 佐藤亮子 

ゆめっくりミニミニ♪

なつまつり 
鶴岡市 

鶴岡市鶴岡西部児童館 
０２３５－２９－００３１ 


