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52 円切手を
お貼りください

一般社団法人米沢観光物産協会	 ☎0238-21-6226
長井市観光協会	 ☎0238-88-5279
特定非営利活動法人南陽市観光協会	 ☎0238-40-2002
一般社団法人高畠町観光協会	 ☎0238-57-3844
川西町観光協会	 ☎0238-54-1515
小国町観光協会	 ☎0238-62-2416
白鷹町観光協会	 ☎0238-86-0086
飯豊町観光協会	 ☎0238-86-2411
上山市観光物産協会	 ☎023-672-0839
小野川温泉旅館組合	 ☎0238-32-2740
白布温泉旅館協同組合	 ☎0238-55-2205
赤湯温泉旅館協同組合	 ☎0238-43-3114
米沢市旅館組合（宝家旅館）	 ☎0238-23-1448
米沢ホテル協会（ホテルベネックス米沢）	☎0238-23-1811
長井旅館組合（はぎ苑）	 ☎0238-84-1387
高畠町旅館組合（よしのや）	 ☎0238-57-2023
かみのやま温泉旅館組合	 ☎023-672-1456

各市町の観光情報・宿泊のお問い合わせ

やまがた花回廊キャンペーン実行委員会（山形県置賜総合支庁観光振興室内）

協賛／やまがた観光キャンペーン推進協議会

☎0238-26-6046（土・日・祝日休）
美しい美味しい情報満載！！

※本誌に掲載されている内容はやむを得
ない理由により、予告なく変更、中止にな
る場合があります。

※天候状態により、時期がずれる場合があります。

桜（置賜・上山全域） あやめまつり（長井／あやめ公園）

白つつじ（長井／白つつじ公園）

ぼたん（高畠／まほろばの緑道）

ゆり（飯豊／どんでん平ゆり園）

ヒメサユリ（川西／下小松古墳群・飯豊・上山／西山）

バラ（南陽／双松公園）

高山植物（米沢・上山）

あじさい
（米沢／笹野観音）

果樹の花（米沢・南陽・高畠・上山）

シャクヤク祭り
（南陽／諏訪神社）

紅花（白鷹）

ハーブ（川西／置賜公園）

おぐに石楠花まつり（小国／道の駅白い森おぐに）

フラワーカレンダーおきたま・かみのやま
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上山城と月岡公園
十二の桜

薬師ザクラ

釜ノ越サクラ

白兎しだれ桜 草岡の大明神桜 置賜公園

子守堂のサクラ

赤坂の薬師ザクラ

八乙女種まきザクラ

殿入ザクラ

伊佐沢の久保桜

置賜さくら回廊の名所めぐり

最上川堤防千本桜

烏帽子山公園の千本桜
松が岬公園

まほろばの緑道

樽口峠の一本桜

龍蔵桜

白川ダム湖岸公園の桜

国指定天然記念物の草岡の大明神桜。樹齢
約1200年のエドヒガンザクラです。人里に
植えられた桜としては国内最大級の巨木で、
高さ15.4m、枝張り東西26m、南北21.4m。
伊達政宗が初陣の際に戦いに敗れ、この桜
の洞に隠れ難を逃れたと伝えられています。

伊達家家老の原田氏の居城、原田城の城
跡。一帯に咲き誇る見事な桜を楽しめま
す。また、春にはハーブガーデン、秋には
ダリヤ園、同敷地内でたくさんの花々に
出会うことができます。

幾たびの時を超えて、多くの旅人やそこで暮らす人々に、春の
ほほえみを与えてきた白鷹の桜。桜が咲き誇る春は、生きる喜
びであり、新たな希望でもありました。そして平成25年、これか
らも白鷹町の古典桜を守り伝えていきたいと、エドヒガンザク
ラの古木「赤坂の薬師ザクラ」「殿入ザクラ」「釜ノ越サクラ」「子
守堂のサクラ」「八乙女種まきザクラ」「後庵ザクラ」が、県の天
然記念物に指定されました。いずれも樹齢は500年以上。もと
もと登録されていた「薬師ザクラ」を加えて、登録は7本になり
ました。他にも願いや物語のある桜の木々が点在。再び訪れる
春、心ほころび笑顔広がるこの時、白鷹のサクラに会いに出か
けてみませんか？

樹齢1020年を誇る子守堂のサ
クラ。鮎貝氏の城跡に咲き誇り、
白鷹町の名木の一つとして親し
まれています。樹下の子守堂に
は、軟弱な城主の子供を無事に
育てて、姿を消した童女の物語
が伝えられています。

樹齢は970年といわれる大きな
古株に新梢をつけたもので風趣
があります。当地に生まれ、元禄
の頃江戸に出て芭蕉俳諧を学ん
だ無路庵東湖の句碑があり、趣
を添えています。

源義家が東征の祈り、京都の
石清水八幡を遥拝し、この丘
に弓矢を立て8人の乙女に舞
楽を奉させたことが起源とさ
れる八幡神社。桜は春の種ま
きの頃に咲くことから、そう
呼ばれています。

樹齢は680年。江戸時代、米沢
藩主上杉斎定がこの桜に立ち
寄られた言い伝えから、殿入
ザクラと呼ばれてきました。
時を超え、多くの方々に愛さ
れる古木です。

日本三十三枝垂桜の一つとして数えられ
る白兎のしだれ桜は、樹齢約150年。江戸
時代の末期から明治初年の頃、白兎地区の
全神社を合併した記念に植えられました。
その美しさを後世に繋ぐ努力が続けられ
ており、二世の姿も見ることができます。

蔵王連峰を一望できる月岡公園、そ
して堂々たる風格を放つ上山城。敷
地内にはソメイヨシノやシダレザク
ラなど100本もの桜が咲き乱れます。
城内資料館の見学や、桜を眺めなが
らの散策、敷地内の足湯でのんびり
過ごすのもお勧めです。開花時期に
合わせてライトアップも行われます。

名前の十二は、十二薬師堂が建てられ
たことに由来します。樹齢400年ほど
の老木の古株が残り、現在美しい彩を
みせてくれるのはその3代目の大木で
す。開花期間中、売店では名物の「夜中
のかいもち」をお召し上がりいただけ
ます。

坂上田村麻呂が奥州征伐の際、この地で美
しい娘と恋に落ちたという物語。実はその
娘は近くの沼に住む大蛇で、坂上田村麻呂
との子である黄金の太刀を生みますが、
誤ってその太刀で大蛇を切り殺してしま
う…西暦796年、娘を哀れみ手植えしたの
が薬師ザクラと伝えられています。樹齢は
1200年、薬師堂の境内で堂々たる風格を
保ち、訪れる人々を魅了させてくれます。

県内でも有数の大きさを誇る見
事な姿の釜ノ越サクラは、エド
ヒガンザクラの巨木で、樹齢800
年。釜ノ越とはこの地の古い地名
で、樹下にある3つの巨石は、源義
家が居陣した際に、この石でかま
どを築き、兵糧を炊いたものだと
いう伝説に由来しています。北側
にある桜は釜ノ越サクラの二世
樹で樹齢は90年。「勝弥桜」と呼ば
れ、親しまれています。

坂上田村麻呂と土地の豪族久保
氏の娘と悲恋物語が伝えらる、
樹齢約1200年のエドヒガンザ
ク ラ。大 正13年 に は 国 の 天 然
記念物に指定されました。東西
24.7ｍ延ばした枝は支柱に支え
られ、見事でどこか儚さを感じ
させるような淡い花を咲かせま
す。木の周囲には木道が整備さ
れ、ぐるっと360度から鑑賞が
可能。夜にはライトアップされ
た幻想的な夜桜も楽しめます。

最上川両岸に2km にわたって続
く、桜並木。大正4年、大正天皇御
即位大典の記念に約300本ものソ
メイヨシノが植えられました。樹
齢100年の見ごたえあるその風景
は、『千本桜』、『土手の桜』として親
しまれ、人々を魅了し続けていま
す。残雪の葉山、土手の菜の花も美
しく、最上川の川べりに整備され
たフットパスルートを散策しなが
ら、有意義なお花見が楽しめます。

烏帽子山公園は明治時代に地域有志によって
整備された公園で、樹齢百余年のシダレザク
ラやソメイヨシノなど約1,000本の桜が見事
に咲き誇ります。品種の異なる桜が、少しずつ
違う色合いと表情で創り出した、幻想的な景
色。石段を登りながら見上げる桜、園内に腰を
下ろし木々に囲まれ眺める桜、高台から見下
ろす桜・・・のんびりと公園を歩きながらお気
に入りの場所を見つけてください。

松が岬公園敷地内には、上杉謙信を
祀る上杉神社、上杉景勝、上杉鷹山、
直江兼続などを祀る松岬神社があり
ます。お濠沿いには約250本もの桜が
咲き誇り、水面に映りこむ様子や、舞
い落ちた花びらが水面に描く文様な
ど、美しい景色が春の訪れと喜びを存
分に体感させてくれます。

JR 高畠駅から街中に伸びる、約6km
の緑道。かつては地方電鉄が走って
いた道が活用され、700本もの桜が
見事なトンネルを演出しています。
じっくりと歩きながら、または自転
車で、心地よい春の時を満喫。途中浜
田広介記念館や、石造りのモダンな
旧駅舎があり、お楽しみポイントも
盛りだくさんです。

4月下旬から5月の上旬頃、飯豊連峰と残雪に囲ま
れながら花開く弧高の桜。場所は日本有数の豪雪
地帯に位置し、春は雪崩による交通規制が行われ
ることも。周囲に残る雪に驚きながら向かえば、美
しく咲き誇るオオヤマザクラが。ひっそりと息づ
く桜の姿に、カメラを構えずにはいられません。

民家の敷地内で育てられていた桜を譲り受
け、地元自治会や青年会の手によってカヤ
場を整備し、移植された桜。龍蔵神社の玄関
口にあることから、この名前が付けられま
した。幹周り4m という大きさですが、樹齢
は70年。現在も地域の人々、龍蔵桜保存会に
よって大切に管理されています。

白川に建設された白川ダム。ダム湖の周辺にはオート
キャンプ場やテニスコート、パークゴルフ場、白川温
泉などが隣接しています。春の融雪時期には、公園の
敷地内で咲き誇る桜と、満水になった白川湖から生え
るヤナギの木が、春の訪れを美しく伝えてくれます。

桜の
名所

米沢駅 米沢駅

かみのやま
温泉駅

かみのやま
温泉駅

おきたま・かみのやま桜の名所めぐり【米沢駅～かみのやま温泉駅コース】

【かみのやま温泉駅～米沢駅コース】

米沢市
南陽市

長井市

長井市長井市

白鷹町

白鷹町

白鷹町

白鷹町

飯豊町

高畠町 川西町

川西町

小国町

長井市

上山市

■料金／無料
■住所／長井市上伊佐沢2021

■料金／無料
■住所／長井市東町・日の出町ほか

■料金／無料
■住所／南陽市赤湯1415 ■料金／無料

■住所／米沢市丸の内1-4-13

■料金／無料
■住所／白鷹町高玉3663

■料金／無料
■住所／上山市元城内3-7

■料金／無料
■住所／白鷹町山口4006-2

■料金／無料
■住所／川西町小松新町（新町公民館隣り）

■料金／無料　■住所／飯豊町数馬218-1

■料金／無料
■住所／高畠町高畠～山崎地内

■料金／無料
■住所／小国町大字樽口地内

■料金／無料
■住所／白鷹町高玉3524-1
　釜の越農村公園内 

■料金／無料
■住所／長井市草岡694

■料金／無料
■住所／川西町大字上小松5095

■料金／無料
■住所／白鷹町鮎貝字桜館

■料金／無料
■住所／白鷹町箕和田赤坂1071

■料金／無料
■住所／白鷹町荒砥甲楯廻1092

■料金／無料
■住所／白鷹町浅立羽黒入4396 ■料金／無料

■住所／長井市白兎2268（葉山神社）

置賜さくら回廊は、山形県南部
に位置する南陽市赤湯から、長
井市、白鷹町荒砥までを結ぶ約
40kmの桜の名所です。日本の
さくら名所 100 選「烏帽子山
千本桜」を起点に、国指定天
然記念物「伊佐沢の久保桜」「草
岡の大明神桜」、県指定天然記
念物「薬師ザクラ」など樹齢
1200 年あまりの古木や銘木が
点在。桜の下では、花咲か爺
さんに扮した地元ガイドの説明
や、地元農家の方々の食のおも
てなしなど、見所満載です。

置賜さくら回廊

米沢市内史跡めぐり

・上杉家廟所　・上杉博物館

・稽照殿　など

宮内熊野大社（南陽市）

ちょっと寄り道

高畠ワイナリー又は

南陽ワイナリー見学

ちょっと寄り道

米沢市内史跡めぐり
・上杉家廟所　・上杉博物館

・稽照殿　など

・道の駅白鷹ヤナ公園あゆ茶屋・長井市の町歩き

ちょっと寄り道

ち
ょ
っ
と

足
を
の
ば
し
て

桜の開花と共に

時を刻み続ける白鷹の春

MAP C-4
MAP E-4

MAP C-4

MAP C-4

MAP B-3

MAP B-3 MAP B-3 MAP D-3

MAP B-4

MAP B-4MAP B-4

MAP B-4

MAP B-5

MAP B-4

MAP E-3

MAP B-3

MAP D-4

MAP D-4

MAP D-1
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P 15 P 21

P 13

P 13

花々
満開

多種多様な

美しい花々が

咲き誇る

おきたま・

かみのやま

エリア

紅花
日本一の紅花生産量を誇る白鷹
町。歴史や文化に触れながら、実
際に花摘みができるのも魅力の
一つ。染め物、フラワーアレンジ
メント体験もオススメ。7月には
紅花まつりが開催されます。

4

■見頃／7月上旬～下旬
●白鷹町

P 25

あやめ
3.3ha の公園内に500種100万
本のあやめが咲き誇る日本有数
のあやめ公園。「長井古種」と呼ば
れるここで発見された品種も見
所です。茶屋に腰を下ろし、のん
びりながめてみませんか。

11

■見頃／6月中旬～7月上旬
●長井市

白つつじ
七兵衛ツツジと呼ばれる樹齢
750余年の古木をはじめ、琉球種
約3,000株の白つつじが咲き誇
る白つつじ公園。満開時には、ま
るで雪が降り積もったような純
白の世界が広がります。

1

■見頃／5月中旬～下旬
●長井市

P 15

あじさい
「あじさい寺」と呼ばれる笹野観
音。お堂は茅葺屋根、施された彫
刻の素晴らしさに息をのむ建物
です。境内一面に植えられたあじ
さいは、雨に濡れながらひっそり
しとやかに咲き誇ります。

5

■見頃／7月上旬～下旬
●米沢市

シャクヤク
諏訪神社では、約100種、5,000
株のシャクヤクが大切に栽培さ
れており、赤・白・黄色・ピンク色
の大輪が迎えてくれます。80cm
もの背丈の美しい花々をのんび
り歩き眺めてみませんか？

8

■見頃／6月上旬～中旬
●南陽市

P P17 17

ハーブ
川西町の置賜公園には、80種類
を超えるハーブが栽培されてい
ます。イベントの期間中は、摘
み取りやクラフト体験、ワーク
ショップなどが企画されており、
とことん知ることができます。

12

■見頃／6月下旬～7月中旬
●川西町

ぼたん
毎年2月の雪深い季節に高畠町
で開催される「まほろば冬咲きぼ
たんまつり」。会場で展示された
ものはまほろば緑道ぼたん園に
定植され、約800株の見事な大輪
が咲き誇ります。

2

■見頃／5月上旬～下旬
●高畠町

P 19

ヒメサユリ
南東北の一部にしか自生してい
ないという貴重なヒメサユリ。守
り増やしていこうと各地で活動
が進められています。観察会や
ウォーキングイベントへ参加し、
その魅力を感じてください。

6

■見頃／6月上旬～中旬
●川西町・飯豊町・上山市

P

P

P

21

29

29

果樹の花
果樹王国山形の春は、ほのかに甘
い香り漂う花の季節です。さくら
んぼ、リンゴ、ラ・フランス…実の
りの風景とは一味違う白い花が
木々いっぱいに咲き誇る様子は、
各地で見られます。

9

■見頃／4月下旬～5月上旬
●米沢市・南陽市・高畠町・上山市

高山植物
米沢市の天元台高原や、上山市の
蔵王坊平高原では、雄大な山なら
ではの貴重な植物を見ることが
できます。澄んだ空気をいっぱい
に吸い込みながら、トレッキング
を楽しみませんか？

13

■見頃／6月～7月
●米沢市・上山市

石楠花
小国町に春を告げる石楠花。5月
のおまつりでは、町内の愛好家の
協力を得て、見事な鉢植えを展
示。栽培は高度な技術を必要と
し、会場では育成相談や講習、苗
木の即売も行われます。

3

■見頃／5月上旬
●小国町

P 23

ゆり
地元有志が造成した公園が今で
は東日本最大級に！どんでん平
ゆり園は、7ha（東京ドーム4個分
以上）の広大な敷地に、多品種約
50万本、様々な色合いのゆりが
咲き競う様子は壮観です。

7

■見頃／6月中旬～7月下旬
●飯豊町

PP 2727

バラ
340種6,000本ものバラが栽培
されている双松バラ園。段丘に咲
き誇り、満開の季節には香りが上
へ上へと立ち上ります。オールド
ローズ系の珍しい品種が見られ
るのも魅力の一つです。

10

■見頃／6月上旬～7月上旬
●南陽市

9

8

1 3

2
4

6 7

11 13

12

5

10

MAP C-4 MAP D-4 MAP C-1

MAP C-5 MAP C-4 MAP C-4 MAP D-3

MAP E-4 MAP C-3
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米沢牛 日本酒（酒蔵）ワイナリ－ さくらんぼ狩り そば ラーメン 伝統食
豊かな水、米どころ山形の稲
わらを食し、厳しい置賜の冬
に耐え、たくましく健やかに
育った米沢牛。きめ細やかな
霜降りを味わえば上質な旨
みで溢れ、思わず笑みがこぼ
れます。

おいしいお米、水、日本酒の
造り手がそろう花回廊エリ
アには、ほとんどの地域に酒
蔵が。それぞれに歴史とこだ
わりがあり、食を一層華やか
に盛り上げてくれます。試飲
や酒蔵見学もお勧めです。

四季がはっきりした山形で
はフレッシュで瑞々しいブ
ドウが育ち、飲み口の良いフ
ルーティーなワインが楽し
めます。農家、ワイナリーの
匠の香りを、食と共に味わっ
てみてください。

キラリ輝く果実の宝石、さく
らんぼ。その美しさにうっと
り、贈り物やおみやげにも大
変喜ばれますが、なんと言っ
ても完熟した実そのままに
木からもぎ取って食べる味
は格別です。

山形県南の各地に「そば街
道」があり、多くの名店が軒
を連ねています。桜の香り
をめいっぱい楽しんだあと
は、そばをお腹いっぱいに味
わってください。

あっさり醤油味の「米沢らー
めん」、太打ち、縮れ麺にコク
のあるスープが特徴の「南
陽のラーメン」、馬肉チャー
シューをトッピングした「馬肉
ラーメン」など、何度でも訪れ
たくなるおいしさです。

先人から受け継がれた在来
作物、知恵がたくさん詰まっ
た保存食などがあります。
山の幸を存分に楽しめる花
回廊エリアには愛に溢れた
様々なおいしい郷土料理が
あります。

1

2 3
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1

1 2 3 4 5 6 7・8・9

●米沢市・高畠町・南陽市・上山市 ●米沢市・川西町・長井市・白鷹町・
飯豊町・小国町・高畠町・南陽市・
上山市

●米沢市・川西町・長井市・白鷹町・
飯豊町・小国町・高畠町・南陽市・
上山市

●米沢市・川西町・長井市・白鷹町・
飯豊町・小国町・高畠町・南陽市・
上山市

●米沢市・高畠町・南陽市・上山市 ●米沢市・川西町・長井市・白鷹町・
飯豊町・小国町・高畠町・南陽市

●米沢市・川西町・長井市・白鷹町・
飯豊町・小国町・高畠町・南陽市・
上山市

心華やぐ 食との出会い。

味わうほどに、

花咲く山形の景色が

あなたの中に

広がります。

上杉伝承料理（米沢市）

馬肉料理（長井市）

9 山菜料理（小国町・飯豊町）

7

4 6

5

美味
堪能
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米沢八湯

赤湯温泉

かみのやま温泉

各エリア温泉ガイド

■問／上山市観光物産協会　☎023-672-0839
●泉質／ナトリウム・カルシウムー塩化物・硫酸塩温泉

■問／赤湯温泉旅館協同組合　☎0238-43-3114
●泉質／含硫黄ーナトリウム・カルシウムー塩化物泉

■住所／米沢市大字関湯の入沢3934（吾妻屋旅館）
■問／☎ 0238-55-2031 
●泉質／含硫黄・カルシウムー硫酸塩温泉

■住所／米沢市大字李山12127（滝見屋旅館）
■問／☎ 0238-38-3360 
●泉質／含硫黄－カルシウム・ナトリウム－硫酸塩温泉

■住所／米沢市大字大沢姥湯1（桝形屋）
■問／☎0238-35-2633（案内所）
●泉質／単純酸性硫黄泉

■住所／米沢市大字関3934-18
■問／白布温泉観光協会　☎0238-55-2205
●泉質／カルシウムー硫酸塩泉

■問／米沢観光物産協会
　　　☎0238-21-6226

■問／赤湯温泉旅館協同組合　☎0238-43-3114

■住所／米沢市大字大沢字滑川15（福島屋）
■問／☎0238-34-2250
●泉質／含硫黄－カルシウム・ナトリウム－硫酸塩・炭酸水素塩温泉

■住所／米沢市板谷498（宗川旅館）
■問／☎ 0238-34-2511 
●泉質／カルシウム・ナトリウム－炭酸水素塩・塩化物温泉

■住所／米沢市小野川町2500
■問／小野川温泉観光協議会　☎0238-32-2740
●泉質／含硫黄ナトリウムカルシウム塩化物温泉

■住所／米沢市関根12703-4（時の宿すみれ）
■問／☎0238-35-2234
●泉質／単純温泉湯治場として古い歴史を誇る赤湯温泉は、寛治7年（1093年）

奥州統一を担った源義家が戦をしていた時、動向していた弟義
綱に発見されたと伝えられる、開湯900余年の歴史ある温泉で
す。奥州街道の宿場町として栄えた湯仙郷の面影、湯治場時代
の細やかな人情がいまもなおいきつづける湯の街です。

長禄2年（1458年）に肥前の国の月秀という旅の
僧が、沼地に湧く湯に一羽の鶴が脛を浸し、傷が癒
えて飛び去る姿を見かけたのがはじまりとされる
かみのやま温泉。市内には数多くの温泉が。城下町
の面影や、神社、お寺など、情緒溢れる街並みと共
に心をじんわりほぐしてくれます。

米沢市にある個性豊かな８つの名湯・秘湯。花と共に心安らぐ湯めぐりをしてみませんか？
こんこんと湧き出る湯に身をゆだね、ゆったりと癒しの時をお過ごしください。

開湯700年の歴史を持つ、白布温泉。今なお湯治場のあたたかな面
影を残し、山々の大自然の息吹が感じられる、心やすらぐ温泉です。
5月上旬から中旬頃見ごろを迎える白布街道の山肌に続く山桜も
美しく、のんびり四季の移ろいを感じたくなる場所。日常の生活をリ
セット。白布温泉の春を体感してみませんか？

平安時代の歌人、小野小町が開湯したと伝えられ
る、1200年の歴史ある温泉。足湯に入りながら温
泉街の散策もオススメ。またゲンジボタル・ヘイ
ケボタル・ヒメボタルと３種類の蛍が生息し、6月
中旬～7月上旬にかけて、夜に輝き飛び交う蛍の
舞を楽しめます。

秘湯
名湯

新高湯温泉

大平温泉

姥湯温泉白布温泉

滑川温泉

五色温泉

小野川温泉

湯の沢温泉

自然
体験

赤湯温泉旅館の女将さん達
がお奨めする自慢の食彩を
集めた2段詰めのお弁当の中
には選りすぐりの食材がびっ
しり入った味わい深い逸品で
す。赤湯駅内売店ほかで購入
することができます。

米沢の魅力を味わって
欲しいと新たに企画さ
れた2段弁当。上杉家
ゆかりの郷土料理をは
じめ、米沢牛のすき焼
きや鯉の唐揚などの伝
統食材を満喫できる駅
弁です。今春から米沢
駅構内売店ほかで販売
されます。

えくぼ弁当

米沢八湯 湯めぐり弁当

ほたる鑑賞会「ヒメほたるの夕べ」第34回小野川温泉ほたるまつり

③白鷹田んぼアートで物語を語る

①高原植物に出会う、
　西吾妻トレッキング

里山の夏休み 西山ホタル観賞の夕べ

④米沢田んぼアートで食と人々を繋ぐ

②クアオルトウォーキングを体験♪

ほたるがいる場所は、きれいな水と豊かな田園があ
る証拠。幻想的な夏の風物詩を楽しめます。ここで
しか見れないレアな光景が見られます。

小野川温泉は環境省の「ふるさといきものの里」として指定され
ており、ほたるが自然発生しています。ゲンジボタル・ヘイケボタ
ル・ヒメボタルの三種類のほたるが観賞できる全国的にも稀な地
域です。温泉街の数か所でほたるが発生しており中でも温泉街か
ら200m の小野川ほたる公園で多く観賞できるので、浴衣姿のま
ま歩いて行けます。おまつり期間中は、ほたるも舞い込む露天風呂

「小町の湯」が楽しめます。

蚕桑駅前夢プロジェクトが企画する田んぼアート。
養蚕にちなんだ創作昔話「お蚕姫物語」のキャラク
ターが広大な田んぼに見事に描かれます。

西吾妻山は湿原や湖沼が点在し、高原植物の宝庫！
チングルマやヒナザクラ等が咲き乱れるお花畑もあ
ります。また、天気が良ければ飯豊、朝日、月山、鳥海、
蔵王、そして安達太良や磐梯、日本百名山を見渡すこ
とができます。初心者でも20分のコースやリフトを
使うなどし、気軽に挑戦できます。

温泉街からほど近い里山・西山ではゲンジボタルを
見ることができます。幻想的なホタルの里を、ガイ
ドがご案内いたします。ホタルの里までの道には行
灯が灯り幻想的です。毎年7月上旬には「西山ホタル
祭り」も行われます。かみのやま温泉にお泊りのお
客様にもおすすめ！お一人様から参加できます。

小野川地区の田んぼに地元特産米と数種類の古代
米の苗を植え受け、米沢ゆかりの人物を描きます。
6月下旬頃から10月の稲刈りまでの期間、展望台か
らは巨大な田んぼアートを観ることができます。毎
年5月には田植え体験、10月には稲刈り体験も行わ
れます。

「クアオルト」とは、ドイツ語で「健康保養地」のこ
と。歴史ある温泉、良質な果物が育つ気候と土地、樹
氷で名高い蔵王連峰や里山などの豊かな自然環境
に恵まれた上山ならではのウォーキングを存分に
お楽しみいただきます。

■期間／7月上旬
■場所／高畠町二井宿地区
■時間／19時～21時
■料金／無料　※予約不要
■案内人／7月第1土・日のみ
■問／高畠町二井宿地区公民館　☎0238-52-1001■期間／6月21日（土）～7月21日（月） 〈イベント〉7月5日（土）・6日（日）

■場所／小野川ほたる公園ほか
■時間／ 20時～21時が見頃です。
■料金／無料
■交通／ JR 米沢駅からバス 30分
■問／ほたるまつり実行委員会　☎0238-32-2740

■期間／6月下旬～9月下旬
■場所／フラワー長井線　蚕桑駅そば田園
■時間／日の出から日没まで
■問／白鷹町観光協会　☎0238-86-0086

■期間／夏～秋
■場所／米沢市白布温泉天元台
■時間／ハイキングモデルコース約20分、中級トレッキ

ングコース約7時間20分（6.2km）
■料金／有料
■案内人／コースにより変動
■交通／ JR 米沢駅からバス40分、ロープウェイ約5分
■問／（株）天元台　☎0238-55-2236

■期間／6月下旬～7月上旬（予定）
■場所／西山ホタルの里
■時間／20時集合（新湯足湯広場）、21時頃解散（予定）
■料金／有料（幼児無料）
■交通／ JR かみのやま温泉駅から徒歩約15分
■問／上山市観光物産協会　☎023-672-0839

■期間／5月～10月頃（田植え体験5月・稲刈り体験10月頃）
■場所／米沢市内簗沢
■時間／見学自由
■料金／田植え・稲刈り体験有料　見学無料
■特典／田植え・稲刈り体験者には昼食、小野川温泉入浴

券、収穫したお米プレゼント。
■問／米沢市農林課　☎0238-22-5111

■問／上山市観光物産協会　☎023-672-0839
P 29

夏の夜の風物詩、ホタルの光

大自然に囲まれて

身も心も

リフレッシュ

MAP E-4

MAP B-4

MAP B-5

みちのく湯仙郷 ハイジアパーク南陽
■住所／南陽市上野1855-10
■入浴料／有料（小学生未満無料）
■問／☎0238-45-2200

南陽市

泉質：アルカリ性単純温泉 MAP C-4

湯沼温泉 駒草荘
■住所／高畠町大字竹森5122
■入浴料／有料
■問／☎0238-52-1032

高畠町

泉質：弱アルカリ性単純温泉 MAP D-5

むくどりの夢館 温もりの湯
■住所／高畠町大字一本柳2175
■入浴料／有料
■問／☎0238-52-2434

高畠町

泉質：アルカリ性単純温泉 MAP D-4

まほろば温泉 高畠町 太陽館
■住所／高畠町大字山崎200-1
■入浴料／有料
■問／☎0238-57-4177

高畠町

泉質：アルカリ性単純温泉 MAP D-4

泡の湯温泉 三好荘
■住所／小国町大字小玉川715
■入浴料／有料
■問／☎0238-64-2220

小国町

泉質：塩化物泉（含鉄炭酸石膏食塩泉） MAP D-1

国民宿舎 飯豊梅花皮荘
■住所／小国町大字小玉川564-1
■入浴料／有料
■問／☎0238-64-2111

小国町

泉質：ナトリウム・カルシウム・塩化物・炭酸水素塩・硫酸塩泉 MAP D-1

湯ノ沢間欠泉　湯の華
■場所／飯豊町広河原字湯ノ沢448-2
■入浴料／有料
■問／☎0238-78-0045

飯豊町

泉質：ナトリウム・カルシウム炭酸水素塩・塩化物温泉 MAP E-3

がまの湯温泉 いいで旅館
■住所／飯豊町大字椿4494
■入浴料／有料
■問／☎0238-72-3706

飯豊町

泉質：単純温泉 MAP C-3

いいで添川温泉 しらさぎ荘
■住所／飯豊町大字添川3020-5
■入浴料／有料
■問／☎0238-74-2161

飯豊町

泉質：単純温泉低張性中性温泉 MAP C-3

白川温泉いいで 白川荘
■住所／飯豊町大字数馬218-1
■入浴料／有料
■問／☎0238-77-2124

飯豊町

泉質：単純冷鉱泉 MAP E-3

鷹野湯温泉 パレス松風
■住所／白鷹町大字十王5687-8
■入浴料／有料
■問／☎0238-85-1001

白鷹町

泉質：ナトリウムー塩化物硫酸塩温泉 MAP B-4

卯の花温泉 はぎ乃湯
■住所／長井市成田2170-2
■入浴料／有料
■問／☎0238-84-1387

長井市

泉質：ナトリウム一塩化物・硫酸塩温泉 MAP C-4

泉質：食塩泉（低張性アルカリ性低温泉） 

川西温泉 浴浴センターまどか
■住所／川西町大字上小松5095-36
■入浴料／有料
■問／☎0238-42-4126

川西町

MAP D-3

MAP E-4

MAP F-4

MAP E-4

MAP C-4

MAP B-5

MAP F-5

MAP F-5

MAP F-5

MAP F-5

MAP F-4

MAP D-5

MAP E-4

MAP F-4

田園がキャンパスに

巨大なおいしい

アート観賞

①

① ②

④③
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JR東日本 駅からハイキング・
駅長オススメの小さな旅&小さな旅行プラン

置賜さくら回廊号

びゅうばすの旅

駅からハイキング

駅長オススメの小さな旅

■出発日／4月19日（土）～30日（水）　■食事／昼食付　■乗車場所／小野川温泉・赤湯駅・今泉駅

■運行期間／4月18日（金）～30日（水）　※桜の開花状況により期間を延長する場合がございます。
■料金／有料
■昼食／道の駅白鷹ヤナ公園にて自由昼食となります。
■問／山交バス株式会社　☎023-647-5173

■出発日／6月14日（土）～7月6日（日）　■食事／昼食付　■乗車場所／仙台駅・白石蔵王駅（西口）

■出発日／6月14日（土）～7月6日（日）　■食事／なし（自由昼食）　■乗車場所／福島駅（西口）・赤湯駅

小
9：30発
野川温泉＝＝赤

10：45発
湯駅＝＝今

11：10発
泉駅＝＝伊

（約20分）
佐沢の久保桜（長井市）＝＝最

（約70分）
上川堤防千本桜（長井市）・タスパークホテル（昼食・

花回廊さくら弁当）＝＝草
（約20分）

岡の大明神桜（長井市）＝＝白
（車窓）

兎のしだれ桜（長井市）＝＝薬
（約45分）

師ザクラ・釜ノ越サクラ（白鷹町）＝＝

十
（約25分）

二の桜（白鷹町）＝＝烏
（約40分）

帽子山千本桜（南陽市）＝＝赤
17：00頃着

湯温泉＝＝赤
17：10頃着

湯駅＝＝米
17：50頃着

沢駅

山
8：00

形駅東口＝＝か
8：30

みのやま温泉駅前バス停＝＝赤
9：00

湯温泉（いきかえりの宿瀧波前）＝＝赤
9：10

湯駅東口＝＝烏
9：20～9：50

帽子山千本桜（南陽市）＝＝伊
10：15～10：45

佐沢の久保桜（長井市）＝＝長
11：00（11：16発）～（11：36着）11：40

井駅…（山形鉄道）…荒砥駅

＝＝道
11：50～12：40

の駅白鷹ヤナ公園（各自昼食）＝＝や
12：50～13：10

まり菓子舗（買物）＝＝十
13：20～13：50
二の桜（白鷹町）＝＝薬

14：00～15：00
師ザクラ・釜ノ越サクラ（白鷹町）＝＝白

15：15～15：35
兎のしだれ桜（長井市）＝＝草

15：55～16：20
岡の大明神桜（長井市）＝＝赤

16：50
湯駅東口

＝＝赤
17：00
湯温泉（いきかえりの宿瀧波前）＝＝か

17：30
みのやま温泉駅＝＝山

18：00
形駅東口

堂森善光寺 見学＝＝宮坂考古館 見学＝＝上杉神社参拝及び稽照殿＝＝上杉博物館 見学
＝＝昼食＝＝上杉家廟所 見学 わくわく館 法音寺＝＝春日山林泉寺 境内見学＝＝東光の酒蔵資料館 見学

仙
8：10発

台駅＝＝白
9：30発

石蔵王駅（西口）＝＝三
（車窓）
階の滝＝＝蔵

（車窓）
王ハイライン＝＝蔵

（約40分）
王の御釜＝＝蔵

（約50分）
王ライザワールド（昼食：蔵王のお釜膳）＝＝

上
（約40分）

山市観光果樹園さくらんぼ狩り＝＝か
15：10頃着

みのやま温泉駅＝＝滑
（約10分）

津大滝売店（休憩）＝＝白
17：40頃着

石蔵王駅（西口）＝＝仙
19：00頃着

台駅

福
9：00発

島駅（西口）＝＝赤
10：50発

湯駅＝＝南
（約45分）

陽市内観光果樹園さくらんぼ狩り＝＝よ
（約55分）

ねおりかんこうセンター（自由昼食）

＝＝昭
（約70分）

和縁結び通り商店街食べ歩き（高畠町）＝＝高
（約40分）

畠ワイナリー〈ワインの試飲〉（高畠町）＝＝赤
15：50頃着

湯駅＝＝赤
16：00頃着

湯温泉＝＝福
17：45頃着
島駅（西口）

■実施期間／6月7日（土）～9月13日（土）の土曜日､日曜日､祝日（30回）　■実施エリア／米沢市内　■料金／有料　■案内人／観光ガイド付　■問／米沢観光物産協会　☎0238-21-6226

上杉の城下町米沢の史跡めぐりツアーかねたん号 
観光ガイド付き・米沢観るパス付（5施設共通入館券）

4／27（日） 長井市 馬頭観音像修復記念特別御開帳とまちなか桜めぐり
5／17（土）・24（土） 米沢市 滑川大滝・秘境滑川温泉ハイキング
5／25（日） 長井市 歩く小路 “ フットパス ” で疲れも “ ぶっとばす ” 最上川舟運コース
6／21（土） 長井市 いっしょに踊ってみやしゃんせ さくらんぼとあやめコース
6／21（土） 白鷹町 アート de あゆーむ　ナチュラルのんびりマーケット “ 山ぎわ市場 ”
6／22（日） 白鷹町 深山の里 “ のどか村まつり ” と “ 幻の登り窯 ” 見学
6／22（日） 上山市 蔵王坊平湿原に咲く高山植物「花観賞会」

びゅうばすのお申し込み、お問い合わせは JR 東日本の主な駅にある「びゅうプラザ」へ

各コースのご参加には事前予約が必要です（一部予約不要）。詳しくは JR東日本の主な駅にある専用パンフレットをご覧ください。

■集合場所／かみのやま温泉駅　■集合時間／9時5分まで　
■所要時間／約4時間45分　■歩行距離／約6km

■集合場所／かみのやま温泉駅　■集合時間／9時10分まで　
■所要時間／約7時間10分　■歩行距離／約5km

■集合場所／米沢駅　■集合時間／9時50分まで　■所要
時間／約6時間　■歩行距離／約0.4km

■集合場所／かみのやま温泉駅　■集合時間／9時10分まで　
■所要時間／約6時間40分　■歩行距離／約8km

■集合場所／米沢駅　■集合時間／8時50分まで　■所要
時間／約8時間30分　■歩行距離／なし

■集合場所／かみのやま温泉駅　■集合時間／12時50分
まで　■所要時間／約3時間30分　■歩行距離／約1km

■集合場所／かみのやま温泉駅　■集合時間／9時50分まで　
■所要時間／約5時間　■歩行距離／約5km

■集合場所／かみのやま温泉駅　■集合時間／9時50分まで　
■所要時間／約5時間　■歩行距離／約10km

■受付場所／山形鉄道長井駅隣売店「ひまわり」　■受付時間
／9時30分～12時　■所要時間／約3時間（施設での見学時間
含む）　■歩行距離／約3km

■受付場所／山形鉄道長井駅隣売店「ひまわり」　■受付時間
／9時30分～12時　■所要時間／約3時間30分（施設での見学
時間含む）　■歩行距離／約4km

■受付場所／あやめ公園南口発売所　■受付時間／9時30分
～12時　■所要時間／約3時間（施設での見学時間含む）
■歩行距離／約3km

■受付場所／山形鉄道荒砥駅　■受付時間／9時40分～10時
10分　■所要時間／約4時間（施設での見学時間含む）　■歩
行距離／約7km

■受付場所／山形鉄道荒砥駅　■受付時間／9時40分～10時
10分　■所要時間／約3時間（施設での見学時間含む）　■歩
行距離／約8km

■受付場所／山形鉄道蚕桑駅　
■受付時間／9時30分～10
時　■所要時間／約5時間30
分（施設での見学時間含む）
■歩行距離／約10km

■受付場所／萩生駅前　■受
付 時 間 ／10時50分 ～11時
20分　■所要時間／約5時間

（施設での見学時間含む）
■歩行距離／約8km

■受付場所／高畠駅（東口）　
■受付時間／9時20分～9時
50分　■所要時間／約5時間

（施設での見学時間含む）
■歩行距離／約14km

■受付場所／高畠駅（東口）　
■受付時間／8時20分～8時
50分　■所要時間／約6時間

（施設での見学時間含む）
■歩行距離／約14km

【高畠高校企画】

■受付場所／赤湯駅　■受付
時 間 ／9時15分 ～9時45分　
■所要時間／約5時間30分

（施設での見学時間含む）
■歩行距離／約5km　

【南陽高校企画】

■受付場所／羽前小松駅　■
受 付 時 間 ／10時45分 ～11
時15分　■所要時間／約4時
間30分（施設での見学時間含
む）　■歩行距離／約10km

■受付場所／米沢駅　■受付時間／9時30分～10時　■所要
時間／約5時間（施設での見学時間含む）　■歩行距離／約4km

さくらんぼの花ってどんな花？
果樹園まで Let's ウォーキング

第 18 回かみのやま温泉入～浴
（ニューヨーク）ラリーに参加

米沢の幻の食材
うこぎ摘み取り体験

残雪の蔵王「御釜」と
高山植物観賞

初夏のいいでワラビ採り
～ゆり園満喫ツアー～

蔵王オープンガーデン写真撮影＆
櫻ママ手作りケーキセットの休日

上山城学芸員と「古地図」を読み解いて
上山城周辺を歩く「ディープ」な旅

かみのやま温泉のシンボル三吉山
ここでしか見られない「シンエイ桜」観賞

置賜さくら回廊・最上川堤防
千本桜・まちなか桜めぐり

春咲く淡雪　白つつじが似合う
黒板塀のまちめぐり

あやめ花咲く田舎まち、
遊々さんぽ

撮りたくなるしらたか春景色
花もダンゴもよくばりコース

春風・川風・最上川
日本一の規模を誇るヤナ場を眺める

県天然記念物　指定記念
“古典桜群そぞろ歩き”

ゆり香る町いいでと散居集落の
田園風景トレッキング

桜並木の廃線を歩いて
春まつりを満喫

みんな～きとごぇ～
一緒に楽しむべぇ～！

地元高校生と歩く
「聴く・利く・効く」赤湯温泉

ひめさゆりコース
古代ロマンの里かわにしでフットパスウォーク

置賜さくら回廊号

蔵王の御釜＆上山さくらんぼ狩り号

南陽さくらんぼ狩りとレトロな街あるき号

米沢の城下町散策 麺食い道中
「米沢駅スタート編」

花ウォーク

花ウォーク

花ウォーク

花ウォーク

花ウォーク

花ウォーク

4/27

6/15 6/28 6/28

6/7 14
 21 28 6/86/7

5/3

4/19

　 ▼ 29

5/16

　 ▼ 25
6/15

　 ▼ 30

4/20

　 ▼ 30
5/2

　 ▼ 18

4/19

6/8 15
 22 29

5/3

6/21

4/26

6/14

6/22

土

土 土

土

金

日 月

日

日水

金

火・祝

土 土

土 土

日

上山市

上山市 米沢市 上山市

米沢市

飯豊町 上山市上山市

上山市

長井市

長井市 長井市

白鷹町 白鷹町

■受付場所／羽前松岡駅　■受付時間／10時～10時30分　
■所要時間／約5時間30分（施設での見学時間含む）　■歩行
距離／約11km

新緑の黒沢峠トレッキング6/28土

小国町

白鷹町

飯豊町

高畠町

高畠町

南陽市

川西町

米沢市

日

日

日

■集合場所／かみのやま温泉駅　■集合時間／8時50分まで　
■所要時間／約4時間30分　■歩行距離／約4km

「西山ヒメサユリを見よう会」と
一緒にお花の観賞・観察会

6/1
上山市

日

日

土・祝

■集合場所／米沢駅　■集合時間／9時まで　■所要時間
／約7時間50分　■歩行距離／約7km

新緑の日本百名山・西吾妻山
天元台ハイキング

6/29
米沢市

日

土

土 土

土

古木、巨木など主要な桜を存分に楽しめるコースです。
各地域に独自の“食”の楽しみがあります。

地元のバス会社がおすすめする
桜づくしの観光バス

湖水の色が変化する神秘的な御釜を眺め、宝石のようなもぎたてさくらんぼにニッコリ。

甘い香りのさくらんぼやレトロな街で食べ歩きを楽しむ山形満喫コース。

平成26年度
予約制会員バス

観光周遊バスで

ラクラク快適

※午前コースと午後コース
もございます。

い
つ
で
も
コ
ー
ス

プ
ラ
ン
コ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ス

日

日

日

日

土・祝

やまがた花回廊
2014キャンペーン

※いきかえりの宿瀧波前

※小野川温泉旅館組合駐車場前

気軽に参加できる日帰りイベント！オススメするとっておきのコースをご紹介！

〈1日コース〉乗降場所：白布温泉・小野川温泉・米沢駅西口ロータリー
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関ヶ原の合戦後、上杉景勝が藩主となって以来、

明治の廃藩置県まで約 270 年間「上杉の城下町」

として栄えた米沢市。初代米沢藩主・上杉景勝の

重臣直江兼続や、九代藩主・上杉鷹山など名将・

名君が築き上げてきた城下町は、当時の面影を残

す名所旧跡が市内各地に残されており、武士の世

の浪漫が今も息づいています。5月末からは、米沢

が誇る名所旧跡や文化施設がおトクに巡れる共通

入場券が登場。ぜひこの機会に、米沢の歴史の奥

深さに触れてみませんか。

米沢エリア

笹野観音のあじさい 甲子大黒天本山と
石楠花公園806年弘法大師の高弟、徳一

上人の開基と伝えられていま
す。伊達氏・上杉氏の信迎篤
く、現在のお堂は1843年に再
建されたものです。あじさい
寺として有名で7月上旬～下
旬にかけて約2,000株のあじ
さいがみられます。

小野川温泉を一望できる高台
に開運招福・商売繁盛の甲子
大黒天本山があります。境内
には石楠花公園があり、米沢
市の花に指定されているアズ
マシャクナゲをはじめ様々な
品種が５月上旬から約１ヶ月
間、美しい花を咲かせ訪れた
人を楽しませてくれます。

1 2

2

かつての米沢城址のお堀一面
にソメイヨシノが咲き誇るの
は４月下旬。春の米沢は、桜と
上杉まつりに沸き立つ。

■問／米沢観光物産協会
　　　☎0238-21-6226

■問／米沢観光物産協会
　　　☎0238-21-6226

1

■問／米沢観光物産協会
　　　☎0238-21-6226

上杉神社の満開の桜

上杉家の名将・智将の
　　　　　　　足跡に触れる。

米沢上杉文化施設共通入館券

”米沢観るパス”

米沢路線バス1日乗り放題

”米沢乗るパス”

伝統工芸「手織り」「紅花染め」体験

米沢の歴史と文化を体験できる

の５施設の入館ができる共通チケット。

江戸時代から受け継がれている米沢織りの手織りと
紅花染めが気軽にできる染織工房です。スタッフの丁
寧な指導で1名様から利用可能です。ショップ、カフェ
も併設。きものギャラリーや工場見学もできます。

■期間／5月31日（土）～9月30日（火）
■料金／有料
■問／米沢観光物産協会　☎0238-21-6226

■期間／6月14日（土）～9月15日（月・祝）
■料金／有料
■問／米沢観光物産協会　☎0238-21-6226

1日乗り放題
◇山交バス
米沢駅～白布線
米沢駅～小野川線

■期間／通年　■場所／米沢市御廟1-2-37
■時間／9時30分～16時30分
■料金／〈手織り体験〉有料①シルクコースター②テーブ

ルコースター　〈紅花染め体験〉有料③綿のハンカチ④
シルクストール

■所要時間／①30分②50分③30分④40分
■休／水曜日
■問／米沢織 染織工房 わくわく館　☎0238-24-0268

■期間／通年　■場所／米沢市松が岬2-1-82
■時間／9時～19時
■料金／有料　※要予約
■所要時間／90分　■定員／1～8名（小学6年生以上）
■休／日曜日
■問／とんぼ玉と民芸和紙 大和屋　☎0238-23-1118

米
沢
エ
リ
ア

本場の米沢牛を味わおう！
米沢牛味わいプラン！
市内6店舗の米沢牛専門店で
すき焼き、しゃぶしゃぶ、ステーキなど
絶品の米沢牛を味わってください！

米沢上杉まつり

宮坂考古館

とんぼ玉作り体験

米沢上杉家の家祖である上杉謙信を祀る上杉神社、
名君上杉鷹山、上杉景勝、直江兼続などを祀る松岬
神社の春の例大祭として始まり、期間中市内はま
つり一色に彩られ、多くのイベントに沸きかえり
ます。4月29日（火・祝）には、市民が盛り上げる開幕
祭、5月2日（金）は上杉謙信が戦勝祈願として行っ
た武禘式、5月3日（土）には上杉軍団行列と川中島
の合戦が再現されます。

当博物館は、米沢、置賜地方の考古、歴史、民俗資料を中
心に、貴重な資料の収蔵を行い展示している博物館で
す。収集した資料を広く人々に公開し、地域文化の向上
を期しています。また、前田慶次甲冑も展示しています。

店内はとんぼ玉や民芸和紙、和雑貨など盛りだくさ
ん。とんぼ玉作り体験では、自分だけのオリジナル
作品を作ることができるので、観光客の方にも大人
気。出来上がったとんぼ玉はネックレスやストラッ
プに加工してお土産にどうぞ。

■期間／4月1日（火）～通年
■食事内容／ A グレード（米沢牛黄木・登起波牛肉店・吉亭）
B グレード（米沢牛 DINING べこや・登起波分店登・ミート
ピア（扇屋牛肉店））よりお選びいただけます。
■問／米沢観光物産協会　☎0238‐21‐6226

■日時／4月29日（火・祝）～5月3日（土・祝）
■問／米沢上杉まつり実行委員会　☎0238-22-9607

■場所／米沢市東1-2-24
■時間／夏10時～17時　冬

10時～16時
■休／月曜日または祝祭日

の翌日
■料金／有料
■交通／ JR 米沢駅から徒

歩5分
■問／☎0238-23-8530

■運行日／6月7日（土）～9月13日（土）の土・日・祝日　■料金／有料 詳しい情報は P.12をご覧ください。

原方刺し子づくり体験

繭細工・織糸ミサンガ・紅花染め体験

「原方刺し子」と呼ばれる米沢独自の技法を用いた刺し
子です。米沢藩下級武士の妻の心意気が、縫い目ひと
針ひと針に伝え残されています。館内展示作品は、季
節によって変えられます。世界にひとつだけの作品を
作ってみませんか。

織機の音を BGM に各種体験・お買い物・織元見学が
できる、夢いっぱいのショップです。かわいらしい繭細
工は特に大人気。校外学習や家族連れに好評です。併
設館内では米織の和小物の販売も行っています。

■期間／4月1日（火）～11月30日（日）
■場所／米沢市門東町1-1-11
■時間／9時30分～16時30分
■所要時間／90分　■定員／10名
■料金／体験有料　※要予約（前日まで）　入館有料
■休／火曜日、12月～3月
■問／刺し子工房 創匠庵　☎0238-23-0509

■期間／通年　■住所／米沢市城南2-3-38
■時間／9時30分～17時30分（体験受入10時～16時）
■料金／体験有料（家族・学生割引有）
　※要予約（前日まで）
■所要時間／30～40分　■定員／1～40名
■休／日曜日、祝・盆・年末年始
■問／米沢織織元の店 織絵夢人館　☎0238-24-5945

おすすめ インフォメーション ！

東光の酒蔵

上杉家廟所米沢市上杉博物館稽照殿（上杉神社）

『東光』の名で知られる小嶋総本店
は、慶長2年創業の米沢藩上杉家御
用酒屋です。東北一の広さといわ
れる1棟140坪の大きな土蔵には
昔ながらの造り酒屋の様子と酒造
りの道具などを展示しています。

上杉謙信をはじめ米沢藩歴代藩主が
眠っています。樹齢400年を超す老杉
に囲まれ、厳粛な空気に満たされてい
る御廟所は、大名の墓所の代表例とし
て国の重要史跡に指定されています。

数千に及ぶ上杉氏ゆかりの貴重な品々
や国宝が収蔵されています。常設展示
室では ｢江戸時代の置賜・米沢｣を主軸
に構成されています。中でも国宝洛中
洛外図は必見です。

上杉家の貴重な宝物を収蔵、展示して
います。直江兼続が所用していたとい
われている「愛」の前立の甲冑が展示。

■場所／米沢市大町二丁目3-22
■時間／9時～16時30分
■休／12月31日、1月1日
■料金／有料　※団体料金あり 
■問／☎0120-27-6601

■場所／米沢市御廟1-5-30　
■時間／9時～17時
■料金／有料　※団体料金あり
■問／☎0238-23-3115

■場所／米沢市丸の内1-2-1
■洛中洛外図原本展示期間／4月26日（土）

～5月6日（火・祝）、6月14日（土）～8月1日（金）
■料金／有料　※団体料金あり
■時間／9時～17時（入館は16時30分まで） 
■休／お問い合わせください
■問／☎0238-26-8001

■場所／米沢市丸の内1-4-13
■時間／9時～16時
■料金／有料　※団体料金あり
■休／12月～3月下旬の冬期間（1月1日～3

日、2月の雪灯篭まつり期間は開館）
■問／☎0238-22-3189

上杉の城下町の歴史と文化を堪能。

米沢市内で使える割引や特典クーポン付き

米沢市内観光を路線バスで回って楽しもう！

白布小野川の宿泊の方には最適！

稽照殿（上杉神社）
米沢市上杉博物館
上杉家廟所
宮坂考古館
東光の酒蔵

◇米沢市営バス
市街地循環バス

（右回り・左回り・南回り）
米沢市役所・万世線
米沢・田沢線
米沢（松原）関根線

上杉の城下町米沢の史跡めぐりツアーかねたん号 観光ガイド付き・米沢観るパス付（5施設共通入館券）

MAP E-4

MAP E-4
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伊佐沢の久保桜や最上川堤防千本桜、草岡の大明

神桜、白兎のしだれ桜と、見ごたえのある桜が点

在する長井市。四季をリレーするように、つつじ

やあやめが美しく街を彩ります。花々の香りや緑

いっぱい自然を感じる道、歴史の面影や芸術に触

れる道など、散策コースも豊富。何度も足を運び

たくなる景色に出会います。

また、午年の今年は県指定有形文化財である“馬

頭観音様”の特別御開帳が行われたり、在来作物

である豆“馬のかみしめ”や“馬肉料理”が味わ

えるなど、馬に関わりの深い長井市で、パワー

チャージの旅をお楽しみください。

長井エリア

白つつじ公園
桜が咲き終わると、白つつじ
が開花し始めます。「七兵衛ツ
ツジ」と呼ばれる樹齢約750
余年の古木をはじめ、琉球種
を含む約3,000株の白つつじ
が咲き誇り、満開時にはまる
で雪が降り積もったような一
面純白の世界が広がります。

大正４年、大正天皇御即位大
典 の 記 念 に 植 え ら れ た、約
300本のソメイヨシノ。最上
川の両岸さくら大橋から長井
橋間、約2km に渡り見事に咲
き誇ります。土手に咲く菜の
花や水仙が彩りを添え、美し
く続く花の道をお楽しみいた
だけます。

2

2

長 井 市 の あ や め 公 園 は、
3.3ha の公園内に500種100
万本のあやめが咲き誇る日本
有数のあやめ公園です。その
数や種類もさることながら、
長井古種と呼ばれる、長井市
のあやめ公園で大切に保存さ
れている品種が存在します。

■期間／5月10日（土）
　　　　～5月31日（土）
■場所／長井市神明町3-38
■問／長井市観光協会
　　　☎0238-88-5279

1

■期間／6月14日（土）～7月6日（日）
■料金／あやめまつり期間中は有料
■交通／山形鉄道フラワー長井
線あやめ公園駅より徒歩２分
■問／長井市観光協会
　　　☎0238-88-5279

あやめ公園

駆け抜ける四季。
花の街で、心鮮やかにうつろう。

タス物産館と菜なポートでお買い物
県南物産の殿堂「やまがたタス物産館」。長井市の特
産品をはじめ置賜地方の物産を数多く販売してい
ます。また市民直売所「おらんだ市場菜なポート」で
は、レインボープラン認証農産物のほか、地場の旬
の農作物や伝統野菜、加工品を取り揃えています。

■場所／長井市館町北6-27（やまがたタス物産館）
■時間／8時30分～18時　■休／12月31日
■問／☎0238-88-5161

■場所／長井市東町7-27（おらんだ市場菜なポート）
■時間／9時～18時　■休／1月1日・2日・3日
■問／☎0238-83-2345

ながい黒獅子の里案内人と
まち歩き
春は「伊佐沢の久保桜」にて、初夏には「白つつじ公
園」、夏には「あやめ公園」で皆さんのお出でをお待
ちしております。また、最上川舟運で栄えた当時の
建物が残る長井のまちなかや酒蔵、フットパスコー
スなども一緒に歩いてご案内いたします。
■期間／通年　■料金／無料
■問／長井市観光振興課　☎0238-87-0827
※ご予約は、一週間前までにお願いします。 
※旅行代理店・団体等については、別料金がかかります。
詳しくは観光振興課へお問合わせください。

2014年馬年！さくら肉（馬肉）を
食べてハッピーになろう！
長井市内には他地域に見られない「馬肉チャー
シュー」などの馬肉料理を日常的に食べる文化があ
ります。馬肉料理の新メニューも続々増えていま
す！特に「馬肉ラーメン」が有名です。そんな新旧と
りまぜた馬肉料理を各店舗で提供いたします。
■期間／4月12日（土）～7月13日（日）
■会場／長井市内各店舗
■問／長井商工会議所　☎0238-84-5394
※詳しくは、商工会議所ホームページで「ながい馬肉マッ

プ」を手に入れて確認してください。

採れたての野菜で作る米粉入り
ピザ作り体験
自家製釜がある「農家れすとらん なごみ庵」では畑
で採れたての野菜を自分でトッピングした米粉入
りピザ作り体験ができます。

今、世界で、けん玉ブーム到来！
長井市はなんと競技用けん玉生産量日本一です。時
代に対応しながら、様々な色やユニークな形のけん
玉もつくられています。さらに、毎年、けん玉ペイン
ティングコンテストが開催され、素敵な作品と出逢
えます。
■問／置賜地域地場産業振興センター
　　　☎0238-88-1815

■期間／４月12日（土）～7月13日（日）
■場所／農家れすとらん　なごみ庵
■時間／10時～14時　■休／火曜日
■料金／有料（ピザお一人1枚）　※要予約（10日前）
■人数／5～20名（4名以下の際は応相談）
■特典／お一人1枚ずつ焼き立てのピザが頂けます。他に

味噌焼きオニギリ1個とみそ汁付き
■問／農家れすとらん　なごみ庵　☎0238-84-7822

古代の丘資料館
古代の丘縄文村にある古代の丘資料館。この辺りで旧
石器・縄文・弥生時代から戦国時代に至るまで数多くの
遺跡が見つかっています。これらを保存するため造ら
れました。資料館には遺跡から発掘された土器や石器
などが展示されています。近くにある「中里堤」への散
策や、「縄文そばの館」のおそばもオススメです。
■場所／長井市草岡2768-1　■時間／9時～16時
■料金／〈入館料〉無料　〈体験もの〉勾玉づくり有料
　※要予約
■休／毎週月曜日、12月16日～4月15日
■交通／山形鉄道フラワー長井線長井駅から車で約15分
■問／☎0238-88-9978

長
井
エ
リ
ア

おすすめ インフォメーション ！

■期間／通年　■時間／10時～16時30分
■料金／〈丸大扇屋〉無料　〈長沼孝三彫塑館〉有料
■休／月曜日、12月29日～3月31日
■問／文教の杜　☎0238-88-4151

■日時／5月24日（土）［前夜祭5月23日（金）］
■会場／市内目抜き通り～白つつじ公園
■時間／13時～（昼の部）　17時30分～（夜の部）　18時～20時（前夜祭）　※予定
■問／長井市観光協会　☎0238-88-5279

■期間／毎週金・土・日　■場所／長井市あら町6-61
■時間／10時～17時
■料金／有料（20名以上団体割引・障害者割引あり）
■休／月～木　※11月下旬～4月上旬、8月は休館。
■問／やませ蔵美術館　☎0238-88-9988

■期間／通年（会員さんに限り、入堂可）
■問／大悲山 普門坊　☎0238-84-0427

■場所／長井市平山2743-4　■時間／9時～16時30分
■料金／無料　■休／年末年始　■問／☎0238-87-0605

やませ蔵美術館

東北最大の馬頭観音様のお寺
大悲山 普門坊

野川まなび館

文教の杜
（丸大扇屋・長沼孝三彫塑館）

ながい黒獅子まつり

江戸時代に建てられた蔵々が、「やませ蔵」として多
くの文化遺産を展示する私設美術館に生まれ変わり
ました。代々の当主が収集してきた数々の作品の他
に、長井の歴史的な貴重な資料を展示しています。敷
地内には水路もあり、四季折々の草花が美しい庭は、
訪れる人々を和ませてくれます。

置賜三十三観音の十番札所です。御本尊は
木造で東北随一の巨像、馬頭観音様。鎌倉時
代の作と伝えられます。現在も、午年生まれ
の方や、試験合格、心願成就、膝・腰痛の緩和
などを願う方々が多く参拝に訪れます。

自然体験や環境学習、水循環・水文化などをテーマに交流
を図っていただく施設です。長井ダムの麓に位置してい
ることから、長井ダム水源地域へのアクセス拠点として
も利用されています。展示室では置賜野川周辺の自然や
歴史、長井市の水に関する伝説の展示等を行っています。

『丸大扇屋』は江戸時代から昭和にかけて繁栄した豪商
で、その蔵座敷などが現存しています。昔の様子を残す
貴重なものとして、保存されています。（平成3年市の文化
財に指定・平成15年県指定文化財に指定）『長沼孝三彫塑
館』は、丸大扇屋に生まれた彫刻家・長沼孝三氏の作品を
紹介する美術館で、平成4年に新しく建てられました。

市内の黒獅子が一堂に集まるお祭り。普
段では、見られません！それぞれの神社に
よって異なる獅子頭や舞い方、おはやしな
どの違いが見られるのもこの祭りならで
は。会場となる白つつじ公園は、毎年たくさ
んの黒獅子と多くの人で盛り上がります。

躍動感溢れる獅子の舞、

歴史と芸術を辿る道、

心動かす長井の旅。

県指定有形文化財　馬頭観音様修復記念特別御開帳
300年ぶりの修復が無事に行われたことを記念して、特別御開帳を行います。

（馬頭観音様は通常60年に一度の御開帳とされている秘仏です。）
■日時／4月27日（日）～29日（火・祝）
■時間／10時～16時

隣接する兄弟寺院金剛山遍照寺において、
草木供養祭を同時開催

長沼孝三彫塑館

丸大扇屋

最上川堤防千本桜
1
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赤湯温泉街の春は、「日本のさくら名所 100 選」の

地“烏帽子山”の千本を超える桜が開花、華やか

な彩りに覆われることから始まります。温泉街か

ら裏山を見上げれば、街一帯が桜の帽子をかぶっ

たかのような絶景の観桜スポットとなり、毎年大

勢の観光客でにぎわいます。お勧めの温泉街散策

は、ほのかな桜の香りと春の陽気に満ち溢れたも

の。温泉女将との早朝ウォーキングも企画されて

おり、気持ち良い朝の空気いっぱいに体を動かし

ながらおしゃべり。地元を知り尽くした女将なら

ではのお話が伺えます。足湯や体験施設、そして

南陽市が生んだ偉人結城豊太郎記念館などにも足

を延ばしながら、ゆったり堪能しましょう。

南陽エリア

しゃくやく祭り 南陽のバラまつり
（双松バラ園）美人の代名詞でもある豪華絢

爛な芍薬。南陽市の諏訪神社
では、約100種5,000株の花が
咲き誇ります。

広さ8,000㎡、340種6,000本の
バラが段丘に咲き誇り、地形上、
バラの季節には香りが立ち上り、
香りのバラ園とも言われていま
す。オールドローズ系の珍しい品種
が楽しめるのも魅力の一つです。

2

烏帽子山公園は山全体が桜に
覆われ「千本桜」と呼ばれてい
ます。春の訪れと共に桜色に
染まりゆく風景は見事！夜は
ムードいっぱいにライトアッ
プキャンドルナイトをお楽し
みいただきます。

■期間／6月1日（日）～7月6日（日）
■会場／南陽市宮内「双松バラ園」
■時間／9時～17時
■料金／有料
■問／南陽市観光協会
　　　☎0238-40-2002

■期間／6月1日（日）～6月15日（日）
■場所／南陽市元中山759-7
■問／しゃくやく祭り実行委員会
　　　☎0238-49-2307

■期間／4月15日（火）～5月6日（火・祝）
　（ライトアップ18時～22時）
■会場／烏帽子山公園
■交通／ JR 赤湯駅より徒歩20分
■問／南陽市観光協会
　☎0238-40-2002

赤湯温泉さくらまつり

見上げる千本の桜。
　　　　温泉街に舞い降りる春
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東北の伊勢「宮内熊野大社」

良縁祈願祭「月結び」

ワイナリーめぐり

赤湯温泉「ワインの餐宴」

体験工房はまぁ～れ

夕鶴の里　語り部の館

日本三熊野の一つ。大同元年（806年）、平城天皇の勅命により再建
されました。「東北の伊勢」と呼ばれ、多くの参拝客が訪れていま
す。古来より日本では月にはうさぎが棲むと言われています。熊野
大社の本殿裏側には三羽のうさぎが隠し彫りされており、その三羽
をすべて見つけると幸せになれる、願い事が叶うとの言い伝えが。

月の光に照らされながら、良縁祈願と共に、
うさぎに願い事をしてみませんか？想い届
ける特別な旅へのお誘いです。

山形県のブドウ生産発祥の地とされる南陽市
川樋地区。その歴史と味を伝えるべく、赤湯温
泉地内には、4つのワイナリーが点在していま
す。試飲や工場見学、ワインの瓶詰め体験（酒井
ワイナリー）、ワインの仕込み体験（須藤ぶどう
酒）等が楽しめます。

赤湯温泉8軒の宿で味わう、特別
なすき焼き。山形牛の厚さはなん
と2cm ！ワインとの相性を考え
た調理、各宿で異なる自慢の味付
けでお召し上がりいただきます。
とろける肉質と甘み溢れる肉汁
を堪能し、至福の時をお過ごしく
ださい。

温泉街をもっと楽しくしたいと、赤湯温泉ゆかい倶楽部が
企画する体験工房。地元ならではの郷土料理や漬物を簡単
においしく作る体験や、ワインの産地赤湯ならではのワイ
ン染め体験、地元の大豆を使った味噌づくり等テーマも豊
富です。烏帽子山公園の石段の下に位置し、散歩の途中に
ふらりと寄り道したくなるワクワク感があります。

「鶴の恩返し」は南陽市の鶴布山珍蔵寺に伝わる「鶴女房」
から生まれた民話。館内では、地元の語り部による民話の
語り、機織り体験（有料）、そば打ち体験（有料）ができます。

（要予約）

■問／赤湯温泉旅館協同組合
　　　☎0238-43-3114

■場所／南陽市宮内3476-1
■交通／ JR 赤湯駅より車で10分　フラワー長井線宮内駅から徒歩10分
■問／熊野大社　☎0238-47-7777

■日時／4月13日（日）・5月17日（土）・6月14日
（土）・7月12日（土）・8月9日（土）・9月7日（日）
■時間／18時30分受付　19時開始
■料金／有料 ※詳細はお問い合せ下さい。
■問／熊野大社　☎0238-47-7777

三羽のうさぎと、幸せ探し。

「月の光」と

「うさぎ」に導かれ、

縁結び祈願

華やかなブドウの香り、赤湯ワインを楽しむ。

赤湯ワインと、厚さ 2cmの山形牛。

ちょっと寄り道♪体験色々。

南
陽
エ
リ
ア

■住所／南陽市赤湯1452
■時間／10時～12時
■料金／有料
■休／木曜日
■交通／ JR 赤湯駅より徒

歩20分、タクシー5分
■問／☎0238-43-6608

■住所／南陽市漆山2025-2
■時間／9時～16時30分
■料金／有料
■休／月曜日（祝日は開館）
■問／☎0238-47-5800

■赤湯温泉街ワイナリー 4社
大浦ぶどう酒／南陽市赤湯312	 ☎0238-43-2056
佐藤ぶどう酒／南陽市赤湯1072-2	 ☎0238-43-2201
酒井ワイナリー／南陽市赤湯980	 ☎0238-43-2043
須藤ぶどう酒／南陽市赤湯2836	 ☎0238-43-2578

おすすめ インフォメーション ！

たまゆら守り

1

赤湯温泉女将と巡る朝散歩 風になろう！スカイスポーツ体験 結城豊太郎記念館 ハイジアパーク南陽
清々しい空気と烏帽子山の緑に包まれ
ながら、赤湯温泉街を女将さんと一緒に
早朝散歩しませんか。楽しくおしゃべり
しながら女将ならではのまちなか情報
もゲット !? 散歩の後の朝食は格別です。

十分一山は、南陽スカイパークエリアと
して全国でも有名なフライトエリアで
す。パラグライダーやハンググライダー
で大空に飛びだせば、雄大な置賜盆地を
一望！インストラクターと一緒にフラ
イトするので初めての方も安心です。

南陽市出身で、昭和初期に大蔵大臣を務
め、後に日本銀行第15代総裁となった
結城豊太郎の記念館。遺品のほか、関連
資料を公開しています。

米沢盆地を一望できる小高い丘の上に
立つハイジアパーク南陽は、大パノラマ
を楽しみながら豊かな湯に浸ることが
できます。

■期間／4月下旬～10月 隔週日曜日（荒天
の場合は中止）

■場所／赤湯温泉街（烏帽子山等）及びその
周辺

■所要時間／約1時間（6：15～、約1キロ）
■料金／無料
■案内人／赤湯温泉街女将
■問／赤湯温泉旅館協同組合
　　　☎0238-43-3114

■期間／通年　■場所／南陽スカイパーク
エリア　■時間／終日（風の状況により変
更有）　■所要時間／約2時間　■休／木
曜日　■料金／有料（保険代込）　※要予約　
■交通／ JR 赤湯駅下車タクシー利用15分　　
■問／南陽市スカイレジャー振興協議会事
務局（ソアリングシステム内）　☎0238-40-
2149

■住所／南陽市赤湯362
■時間／9時～16時30分
■料金／無料
■休／月曜日（祝日の場合翌日）、年末年始
■問／☎0238-43-6802

■住所／南陽市上野1855-10
■時間／10時～21時30分
■料金／有料（小学生未満無料）
■休／毎週月曜日（祝日の場合営業）
■問／☎0238-45-2200
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