
令和５年度 下半期活動報告  

西部地区公民館/まちづくりセンター  

 

9 月 23 日（土）、手ノ子スキー場で西部地区分館対抗グラウンドゴルフ大会を開催しまた。 

     

 

体力づくりと地域の交流を目的として始まった分館対抗は今年で３年目となり、8 分館から男子

53 名、女子 24 名の合計 77 名が参加しました。 

きれいに芝の刈られたスキー場は、なだらかな上り下りのある難コースでありますが、毎年上位

の常連さんはさすがスコアをまとめていました。分館の垣根を超え親睦を深めた一日でした。 

 

 

    

分館対抗グラウンドゴルフ大会   

ふるさと学園と手ノ子小学生との交流会   

ふるさと学園では手ノ子小学校との交流事業として小学校の放課後活動に参加して、グラウン

ドゴルフやそば打ちの指導をして交流しています。 

9 月 20 日（水）、手ノ子小学校グラウンドにてグランドゴルフ交流会を開催しまた。 

ふるさと学園生６名、保護者のかた１名、小学生１５名と先生にも参加頂きました。ふるさと

学園の皆さんに指導してもらいながら８ホールをまわりました。指導にあたった会員からは、

「じょうず、じょうず」「なかなかなもんだ」など各組から連呼の声が聞こえていました。限

られた時間のなかで全員が楽しく交流ができ、元気の源ができた一日でした。 



第 41 回西部地区文化祭 

      

 

 

 

 

10 月 21 日（土）～22 日（日）西部地区公民館を会場に文化祭が開催されました。 

 

      

     

 

12 月 6 日（水）、手ノ子小学校の放課後活動でそば打ち体験をしました。 

地区内の芸術、文化の発表の場として開催していて、今年は地域の皆さんが様々な作

品や、手ノ子小学校、すくすくこども園などの子どもたちの作品が展示されました。ま

た、手ノ子小学校の子どもたちによる八幡神社獅子舞発表会や、フリーマーケットなど

のイベントが開催され２日間で１７０名の方が来館しました。地域の皆さんの活力を感

じた２日間でした。 

 

ふるさと学園生８名、小学生１５名と先生にも参加頂きました。本当は粉を練る所から体

験してもらいたいですが、放課後は時間が限られているので今回は練るところまでふるさと

学園生で準備し、皆さんにはそれを伸ばして切る工程を体験してもらいました。 

上級生の子どもたちは手慣れたもので、手際よく打ち粉をふりながら、協力して伸ばして

いきます。そばを切る工程では、思ったより太くなったり、太さがそろわなかったり、上級

生でも難しいようです。打ったそばはお土産としてお持ち帰りしてもらいました。 

手ノ子小の皆さんと楽しいひと時を過ごしました。 

 

 



10 月 25 日（水）、手ノ子小学校にて交流会があり、「あやとり」で楽しみました。 

 

 
 

 

 

     

 昔遊びの大先輩でもあるさわやかクラブの会員 11 名にあやとりを教えていただき、最後に児童

1 人 1 人が習得した技を披露しました。 

東京タワー、富士山、指・腕・首ぬき、トンボ、バッタンボウキ等、習得したい技を一生懸命覚

えていました。さわやかクラブの皆さんも童心に返って楽しんでいました。 

 

   

19 名の会員にご参加いただき、講師に香月の味田さんをお招きし、ねりきり 2 種類を作りまし

た。 

作り方は簡単に見えて繊細で難しく、皆さん苦戦しながら作っていました。 

やはり職人さんはすごい。素人とプロの違いだなと感じさせられました。 

出来上がったねりきりは売り物と比べるとちょっと不格好だったけど、味は最高に美味しかった

そうです。 

 

 

 

 

 

さわやかクラブと手ノ子小学生との交流会 

 

婦人教室「さわやかクラブ」和菓子作り体験 

11 月 15 日（水）、さわやかクラブの活動で和菓子作りを体験しました。 



夕灯のつどい 
 

 

 

   

   

 

   

 

   
 

 

 

 

２月１７日（土）西部地区全体を会場に夕灯の集いを開催しました。 

夕灯のつどいは、厳しい冬を楽しむとともに、各戸で灯すあかりで地域を繋ぎ、豊かな地域づくりを

目的とし始まりました。 

地区の皆さんに協力を頂いて、全戸でろうそくを一斉に点灯をするとともに西部地区公民館の駐車場

にも公民館の事務局で作品を展示しました。 

また、館内にもひょうたんランプや手作りの行燈などをならべ、飲食スペースを設けて部屋の窓から

も灯りを楽しみました。 

今年は暖冬で雪が少ないため灯篭つくりには苦労されていったようですが、隣近所で協力したり、そ

れぞれ工夫を凝らしながら灯りを灯してくださいました。西部地区公民館にも６０名程来館され、それ

ぞれ楽しんでいたようです。 


