
通信学習 学習科目
4月1日～
4月30日

5月1日～
5月31日

6月1日～
6月30日

7月1日～
7月31日

8月1日～
8月31日

9月1日～
9月30日

人間の尊厳と自立 学習課題配布 第1回学習課題添削

社会の理解Ⅰ

社会の理解Ⅱ

介護の基本Ⅰ 第1回添削結果送付

介護の基本Ⅱ

コミュニケーション技術

生活支援技術Ⅰ 第1回学習課題提出

生活支援技術Ⅱ 第2回学習課題添削

介護過程Ⅰ

介護過程Ⅱ

発達と老化の理解Ⅰ 第2回添削結果送付

発達と老化の理解Ⅱ

認知症の理解Ⅰ

認知症の理解Ⅱ 第2回学習課題提出

障害の理解Ⅰ 第3回学習課題添削

障害の理解Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ

こころとからだのしくみⅡ 第3回添削結果送付

第3回学習課題提出

医療的ケア 第4回学習課題添削

第4回添削結果送付

第4回学習課題提出

通学学習 学習科目
6月20日～
7月31日

8月1日～
8月31日

9月1日～
9月30日

10月1日～
10月31日

11月1日～
11月30日

12月1日～
12月31日

第1回 介護過程Ⅲ（学習確認） 6月20日

第2回 介護過程Ⅲ（技術演習） 7月4日

第3回 介護過程Ⅲ（過程展開） 7月18日

第4回 介護過程Ⅲ（アセスメント） 8月1日

第5回 介護過程Ⅲ（介護計画） 8月22日

第6回 介護過程Ⅲ（実技演習） 8月29日

第7回 介護過程Ⅲ(実技評価) 9月12日

第8回 医療的ケア（実技演習 喀痰） 9月26日 10月24日 11月21日

第9回 医療的ケア（実技演習 経管） 10月9日 11月6日 12月4日

※　第8回、第9回医療的ケア（実技演習）については、受講者を各月日程うち、いずれかの月に振り分けて履修させる

第4回

令和3年度 授業進度計画表

各回通信学習課題提出日、各月末日まで

第1回

第2回

第3回
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１日目（6/20） ２日目（7/4） ３日目（7/18） ４日目（8/1） ５日目（8/22） ６日目（8/29） ７日目（9/12） ８日目 ９日目

介護の基本Ⅰ 生活支援技術Ⅰ 介護過程Ⅰ 介護過程Ⅲ 医療的ケア 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 医療的ケア 医療的ケア

にかかる知識の

修得度の評価

【講義】 【講義・演習】 【講義】 【講義・演習】 【筆記試験】 【実技演習】 【実技評価試験】 【講義・演習】 【講義・演習】

介護の基本Ⅱ 生活支援技術Ⅰ 介護過程Ⅰ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 医療的ケア 医療的ケア

【講義】 【講義・演習】 【講義】 【講義・演習】 【講義・演習】 【実技演習】 【実技評価試験】 【演習・評価】 【演習・評価】

生活支援技術Ⅰ 介護過程Ⅱ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 医療的ケア 医療的ケア

【講義・演習】 【講義・演習】 【事例演習】 【講義・演習】 【講義・演習】 【実技演習】 【実技評価試験】 【演習・評価】 【演習・評価】

生活支援技術Ⅰ 生活支援技術Ⅰ 介護過程Ⅱ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 医療的ケア 医療的ケア

【講義・演習】 【講義・演習】 【事例演習】 【講義・演習】 【講義・演習】 【実技演習】 【実技評価試験】 【演習・評価】 【演習・評価】

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 医療的ケア 医療的ケア

【講義・演習】 【実技演習】 【講評、総まとめ】 【講義・演習】 【演習・評価】

開講式・オリエンテーション 令和3年4月7日（水）18:00から19:00

８日目 １グループ（9/26）、２グループ（10/24）、３グループ（11/21）

９日目 １グループ（10/9）、２グループ（11/6）、３グループ（12/4）

修了式 令和3年12月15日（水）18：00から19：00

時間割（通学日程：介護課程Ⅲ、医療的ケア）

経鼻経管栄養

経管栄養ケア実施手
順の解説

口腔内吸引 胃ろう又は腸ろうに
よる経管栄養

鼻腔内吸引

経鼻経管栄養

胃ろう又は腸ろうに
よる経管栄養

気管カニューレ内部
吸引

救急蘇生法及びＡＥ
Ｄ使用手順の解説と

演習

喀痰吸引ケア実施手
順の解説

介護計画に基づいた
介護技術の実践

➊
9：00～
10：30

➋
10：40～
12：10

➌
13：00～
14：30

➍
14：40～
16：10

➎
16：20～
17：50

介護計画の立案

介護計画の立案

介護計画実施、評価

介護計画に基づいた
介護技術の実践

介護計画に基づいた
介護技術の実践

介護計画に基づいた
介護技術の実践

介護計画に基づいた
介護技術の実践

介護計画実施、評価

アセスメント①

アセスメント①

アセスメント②

介護過程の基礎的理
解

介護過程の基礎的理
解

介護過程展開の実際

アセスメント②介護過程展開の実際介護技術の基本

介護技術の基本

介護技術の基本

住環境の整備と福祉
用具の活用、ボディ
メカニクス等

介護福祉士制度、職
業倫理

介護おける安全確保、
リスクマネジメント

利用者・家族・チームと
のコミュニケーション

生活支援とＩＣＦ

コミュニケーショ
ン技術
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