
窓口の一本化 深い地域連携充実のSDGs・自然学習素材

山形県は

ここが違う
！

山形県教育旅行総合窓口山形県教育旅行誘致協議会事務局
（山形県観光物産協会内）

お困りごとは山形県教育旅行誘
致協議会までお問合せくださ
い。ご希望の学習要素・コースな
ど様々な内容にお答えします。

山形県は体験素材の宝庫です。
イメージするその体験、可能です！
※花笠踊り体験、山伏体験、SDGs学習
体験、スキー体験、農作業体験、郷土料
理作り体験

「山の向こうのもう一つの日本」
日本人としての優しさ・地域の
繋がりを体験できるのが山形県
です。

ACCESS

きてけろくん

各種「体験人数」「所要時間」等の詳細は
「探究するなら山形県」からご確認ください
https://yamagata-manabi.com/

〒990-8580 山形県山形市城南町1丁目1-1 霞城セントラル１階

023-647-2333TEL 023-646-6333FAX

  教育旅行するなら山形へ！  教育旅行するなら山形へ！
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形
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山形県探究マップ

問いを立てよ
う。

答えを探しに

 行こう！
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オススメ！ 探究題材 山形には「学び」が いっぱいあるんです！

　　　　　　　　　　 船頭の舟唄を聞きながら舟下り体験
受入人数：最大300名程度 所要時間：50～60分

　　　　　　　　　　　  歴史・民族・祭りを紹介
受入人数：最大40名程度 所要時間：60分程度

　　　　　　　千代万世の宝といわれた坑道跡　
受入人数：最大30名程度 所要時間：60分程度

ウィンナー作り・アイス作り・乗馬体験
受入人数：10～20名程度 所要時間：30～60分

　　　　　　　　　　林業体験・自然観察
受入人数：５～50名程度 所要時間：60～90分

推定樹齢1,000年といわれる天然杉
受入人数：最大20名程度 所要時間：30分程度

月山と鳥海山が一望できるスキー場
受入人数：最大200名程度 所要時間：2時間～

　　　　　　　   季節に応じた林業体験が可能
受入人数：10～120名 所要時間：3時間程度

　　　　
スノーモービル、バナナボート、そり滑り 等の体験
受入人数：ご相談 所要時間：60分程度

林業体験・食の体験・自然観察・木工クラフト
受入人数：体験により最大20～60名 所要時間：60分程度

森林ノミクス体験・RURALing体験
「森林ノミクス」 受入人数：最大300名程度 所要時間：2時間～1日
「RURALing」 受入人数：最大120名程度 所要時間：6時間程度

勾玉作り体験・火起こし体験・土器作り体験・アンギン編み体験
受入人数：5～20名程度 所要時間：20～80分

　　　　　　　　　　　　  博物館見学・鷹山シアター鑑賞
受入人数：最大80名程度 所要時間：60分

縁結びのパワースポットで三羽のうさぎを見つけよう！
受入人数：最大100名程度 所要時間：40～60分

日本三文殊の一つとして有名な学問の神様
受入人数：最大50名程度 所要時間：30～60分

　　　　　　　　　　 トレッキング・スキー・野外炊飯体験
受入人数：10～120名程度 所要時間：90分～

　　　　　　  10万本が咲き誇る、日本最大級のダリヤ園
受入人数：制限なし 所要時間：60分

　　　             　　　 迫力満点の水陸両用バス体験 等
受入人数：30名程度 所要時間：40分程度

　　　　　　　　　　　  紅花染め体験と団体レストラン
受入人数（体験）：5～40名程度　　所要時間：45～60分

　　　 　　　　　　紅花染め体験 等
受入人数：4～40名程度 所要時間：60～70分

　　　　　　　　　　　   とんぼ玉製作体験
受入人数：6名 所要時間：2時間程度

専門ガイドさんからの案内のもと、鉄道に乗車し日本の原風景を堪能
受入人数：40名程度 所要時間：60分程度

　　　　　　　月山・羽黒山・湯殿山の三社を合祭
受入人数：内容により異なる 所要時間：60分程度

                   　   東北地方に唯一現存する藩校建造物
受入人数：5～100名程度 所要時間：30～60分

                  　   
時代小説家・藤沢周平の自筆原稿や創作資料を展示
受入人数：最大30名程度 所要時間：30～40分

             　   鶴岡の歴史や文化を展示
受入人数：200名程度 所要時間：80分程度

                     歴史を刻む武家屋敷
受入人数：最大50名程度 所要時間：40～50分

            　 湊町・酒田の「シンボル」
受入人数：100名程度 所要時間：30分程度

　　　　　　　　  水稲育種家の農具・民具を展示
受入人数：最大40名程度 所要時間：30～60分

　　　　　　　　　  クラゲ展示種類数世界一の水族館
受入人数：100名程度 所要時間：60～120分程度

　　　　　　　　　  
海洋探索＆貝殻クラフト、観察地曳網漁体験  魚ッチング
受入人数：2～50名 所要時間：体験内容により異なる

漁業体験・釣堀・かに釣・地引網体験 等
受入人数：体験により異なる　　所要時間：体験により異なる

      　　　　港の繁栄を示す遺物が点在する公園
受入人数：制限なし 所要時間：30～60分　　　　　　

　　　　　　　　 グリーンフラッシュが輝く美しい海岸
受入人数：制限なし 所要時間：60分程度

　　　  自然と人とふれあう島
受入人数：制限なし 所要時間：半日～

トレッキングや遊佐町伝統の笹巻き体験の他、
野外炊飯や宿泊も可能
受入人数：60名程度　　所要時間：体験内容により異なる

るろうに剣心・おくりびと 等 有名作品の撮影場所
「ショートムービー撮影・製作体験」
受入人数：18～82名 所要時間：俳優体験4時間
 　　　　 制作体験5時間

　　　　　　　 由緒ある「絵ろうそく絵付け体験」
受入人数：1～35名程度 所要時間：60分程度

鶴岡の伝統工芸品「御殿まり」製作体験
受入人数：20名程度 所要時間：60分程度

　　　　　　　　 華やぎと雅の新世界を体験
受入人数：2～40名程度 所要時間：40～90分程度

日本一長い酒田のせんべい工場見学・体験
受入人数：60名程度 所要時間：60分程度

村山エリア 最上エリア 置賜エリア 庄内エリア

大正ロマンを今に伝えるレンガ造りの国指定重要文化財
受入人数：制限なし 所要時間：45～60分

　　　　 四季折々の景観映える「羽州の名城」
受入人数：制限なし 所要時間：1～2時間

　　　　　　　 　  「山形城」の城跡を復原整備した都市公園
受入人数：制限なし 所要時間：30～60分程度

　　　　　　　 　   俳聖が名句を詠んだ、天空の古刹
受入人数：制限なし 所要時間：90～120分程度

リバートレッキング体験・動植物野外調査体験
受入人数：10～50名 所要時間：2～4時間

　
大井沢地域の動植物の標本を展示・月山めのうアクセサリー体験
月山和紙漉き体験・月山和紙のぼんぼり作り体験 等
受入人数：1～30名程度 所要時間：1～２時間程度

　　 　　　　          ブナ森トレッキング体験
受入人数：5～100名程度 所要時間：90～240分

　～名　　名水で育つわさび掘り体験
受入人数：2～60名 所要時間：30～40分

　　　　　　　　　　　　　　　
牧場体験・里山体験・事前事後出前講座
受入人数：5～100名程度 ※体験により異なる　　所要時間：1～2時間

大パノラマを満喫しながら、樹氷原地帯をスキーで滑走
受入人数：5～300名程度 所要時間：2時間～

               　   何度も見に来たくなる美しいバラ
受入人数：制限なし 所要時間：60～90分

　　　　　　　　  抜群の雪質と多彩なゲレンデ・コース
受入人数：5～600名程度 所要時間：2時間～

　　　　　　　　  山形の財をなした紅花染め体験
受入人数：5～50名程度 所要時間：40～80分

             　  陶芸・絵付け体験
受入人数：200名程度 所要時間：60～90分

              　   光・自然・水があふれる遊園地
受入人数：制限なし 所要時間：3～6時間程度

             　  フォトジェニックでレトロな温泉街
受入人数：制限なし 所要時間：90分程度

書駒体験・彫駒体験・紅花染体験・昼食・売店
受入人数：5～300名 所要時間：60～120分程度　　　　　

　　　　　　日本美術・郷土の美術・フランス近代絵画の展示
受入人数：最大50名程度 所要時間：40～90分

　　　　　　　　  県内の先端技術・環境を学べる体験あり
受入人数：2～150名程度 所要時間：60分
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歴史を
感じる

History

自然に
触れる

Nature

歴史から
地域を学ぼう

杉並木につつまれた2446段の石段を登り、
即身仏から山形の歴史を紐解こう！
＊山伏修行には様々なプログラムがございます。

＊こちらのプログラムは一例であり、その他の体験・見学については、教育旅行専用サイト「探究するなら山形県」をご覧ください。 ＊こちらのプログラムは一例であり、その他の体験・見学については、教育旅行専用サイト「探究するなら山形県」をご覧ください。 ＊こちらのプログラムは一例であり、その他の体験・見学については、教育旅行専用サイト「探究するなら山形県」をご覧ください。 ＊こちらのプログラムは一例であり、その他の体験・見学については、教育旅行専用サイト「探究するなら山形県」をご覧ください。

環境問題
を考える

伝統文化
を学ぶ自然を肌で

感じよう
山形ならではの
文化を体験しよう

地域づくりを‘ジブンゴト’
として考えよう！

日本の歴史 山伏修行＋即身仏見学

現代に復活した山形自慢の甲冑戦士たちから
歴史と考え方を学ぼう！

地域伝承の農作業体験を通し、山形独自の驚きの
文化や考え、暮らしの工夫を体感しよう！
＊県内４エリアどこでも体験可能です。

農山村の暮らしを知り「これからの農業と食」を学ぶ体験

雪国のアドベンチャー施設にて、
スキーや雪国の歩き方などを体感してみよう！
＊県内４エリアどこでも体験可能です。

雪国アドベンチャー満喫体験

山形・庄内浜で、獲れた魚を観察してみよう！
＊太陽が完全に沈む直前に緑色の光が一瞬輝いたように
　またたく、見ると一生幸せになれるといわれている現象。

プロが選ぶ水上観光船全国１位！
雄大な自然を感じる舟下り等を体験し、
松尾芭蕉の史跡を辿りながら、日本の歴史を山形で学ぼう！

俳聖 松尾芭蕉の史跡と最上川舟運文化を学ぶ

01

02

03

01

02

グリーンフラッシュ*が輝く庄内浜での漁業体験03

かつて金の10倍の価値があった紅花。
紅花染め体験などから、紅花文化を学ぼう！

東北を代表する夏祭りのひとつ「山形花笠まつり」
花笠音頭に合わせた躍動感あふれる踊りを
全員で覚えよう！

山形の美味しい郷土料理が
なぜ山形に生まれたのか考えながら体験しよう！
＊県内４エリアどこでも体験可能です。

郷土料理づくり体験（芋煮・納豆汁 等）

花笠踊り体験02

03

やまがた愛の武将隊から学ぶSDGsの歴史学習

人と自然の共生の循環システムを体験し
持続可能な環境づくりについて考えよう
人と自然の共生の循環システムを体験し
持続可能な環境づくりについて考えよう

スキーレッスン→樹氷鑑賞
→環境の専門家によるレクチャー

街づくりに取組んでいる会社に訪問し
「持続可能な街づくり・農業」について考えよう
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自然がもたらす芸術  樹氷のメカニズムから環境問題を捉える

01 “日本遺産※”山形の紅花文化について学ぶ ※日本遺産：
　「山寺が支えた紅花文化」

最先端の街づくりを例に「ヤマガタ」の未来を「デザイン」

Point

内容 やまがた愛の武将隊演武見学、歴史講和＋SDGsへの取組み、米沢市上杉博物館見学 受入時期 通年
受入人数 制限なし 所要時間 60～100分程度 実施場所 上杉神社周辺、宿泊施設等（要相談）
金額 お一人当たり650円～（20名以上の場合）※別途交通費を頂戴する場合があります。 受入可能時間
制限なし（実施場所により）定休日 なし 予約 14日前までに要予約 問い合わせ先 米沢観光コンベン
ション協会 ℡0238-21-6226

内容 最上川舟下り 受入時期 通年 受入人数 1～300名程度 所要時間 50～60分 実施場所 戸沢村
金額 一人当たり2,250円（中学生以上の大人で20名以上の団体）受入可能時間 9時～15時半 定休日
なし 予約 不要（団体の場合は要予約）問い合わせ先 最上峡芭蕉ライン観光 ℡0233-72-2001

内容 山伏修行＋大綱大日坊拝観（即身仏見学）受入時期 5月中旬～10月下旬 受入人数 10～200名程度
（人数により、白装束なし）所要時間 150分程度～ 実施場所 羽黒山＋大日坊 金額 一人当たり1,800円～
（高校生団体30名で参加の場合）受入可能時間 9時～16時30分 定休日 なし 予約 10日前までに要予約
問い合わせ先 山伏体験 ℡0235-62-4727（山伏修行体験塾）　即身仏見学 ℡0235-54-6301（大綱大日坊）

内容 農家民泊体験・農作業体験 受入時期 通年（農作業体験10月頃まで）受入人数 150名程度 所要時
間 1～2泊 実施場所 置賜地区 金額 1泊3食11,000円 受入可能時間 要相談 定休日 なし 予約 2か月
前までに要予約 問い合わせ先 よねおりかんこうセンター ℡0238-57-2140

内容 紅花染め体験 受入時期 通年 受入人数 5～40名程度 所要時間 40～80分 実施場所 紅花資料
館、よねおりかんこうセンター 金額 紅花資料館:お一人当たり1,600円～ よねおりかんこうセンター:お一
人当たり1,500円 受入可能時間 10時30分～15時30分 定休日 なし 予約 7日前までに要予約 問い合
わせ先 河北町紅花資料館 ℡0237-73-3500　よねおりかんこうセンター ℡0238-57-2140

内容 林業体験→製材所見学→木質バイオマス発電所見学 受入時期 4月～10月 受入人数 2～300名 所要時間 2時間～1日 実
施場所 最上地域 金額 体験組合せにより変動 受入可能時間 要相談 定休日 なし 予約 1か月前までに要予約 問い合わせ先 田舎
体験塾つのかわの里 ℡0233-73-8051

内容 戸沢村紹介→農作業体験→保存食文化学習→郷土料理作り→Tozawa Agriculture Game（SDGsワークショップ）→まとめ ※人数によ
り内容が変更になります。 受入時期 通年 受入人数 2～120名 所要時間 6時間程度 実施場所 戸沢村 金額 体験組合せにより変動 
受入可能時間 9時～16時 定休日 土日、祝日 予約 1か月前までに要予約 問い合わせ先 田舎体験塾つのかわの里 ℡0233-73-8051

内容 花笠踊り体験 受入時期 通年 受入人数 1～120名 ※120名以上の場合要相談 所要時間 ６０分程度
実施場所 宿泊施設／体育館 等（要相談）金額 お一人当たり3,000円（会場費・交通費別） ※交通費目安 山
形市内で実施：5,000円 受入可能時間 制限なし 定休日 なし 予約 14日前までに要予約 問い合わせ
先 尾花沢市観光物産協会 ℡0237-23-4567

内容 芋煮作り、納豆汁作り 等 受入時期 メニューにより異なる 受入人数 5～120名 所要時間 150分 実施
場所 戸沢村、新庄市河川敷、舟形町河川敷等 金額 お一人当たり1,500円 受入可能時間 11時～13時30分
定休日 なし 予約 14日前までに要予約 問い合わせ先 田舎体験塾つのかわの里 ℡0233-73-8051

内容 スキー、スキー教室等 受入時期 12月下旬～3月下旬 受入人数 5～600名 所要時間 2時間～ 実施場
所 蔵王温泉スキー場 等 金額（リフト）20名以上の団体1日券：中学生3,300円／高校生3,900円 50名以上スキー
修学旅行団体2泊券：9,000円 受入可能時間 8時～16時 定休日 なし 予約 3か月前までに要予約 問い合わせ
先 蔵王索道協会 ℡023-694-9617 ※料金については令和３年度のものとなり、今後変更になる可能性がございます。

内容 漁業体験 受入時期 4月～10月頃 受入人数 体験により異なる 所要時間 60分～ 実施場所 由良海
岸 等 金額 地引網体験:75,000円 定置網漁体験:お一人当たり1,000円 受入可能時間 要相談 定休日 不
定休 予約 1か月前までに要予約 問い合わせ先 ゆらまちっく戦略会議 ℡0235-73-2905

「やまがた森林ノミクス」・「RURALing」
モリ

やまがた
森林ノミクス
モリ

地域の伝承野菜等を使った農業体験とともに、「生産」と「消費」に
関するSDGsワークショッププログラムに参加する

RURALing

内容 スキーレッスン、樹氷鑑賞、樹氷と環境問題についてレクチャー 受入時期 12月下旬～3月 受入人数
5～600名 所要時間 1泊～ 実施場所 蔵王温泉エリア 金額 体験の組合せにより変動 受入可能時間
要相談 定休日 なし 予約 3か月前までに要予約 問い合わせ先 蔵王温泉観光協会 ℡023-694-9328

内容 代表による講演、スイデンテラス見学、鶴岡サイエンスパーク見学、農業視察、各種体験（アート製作体
験、３Dプリンター体験、レーザーカッター体験） 等 受入時期 通年 受入人数 10～80名程度 所要時間
4時間～2日 実施場所 鶴岡市 金額 内容の組み合せにより変動 受入可能時間 要相談 定休日 お盆、
年末年始、祝日など 予約 要予約 問い合わせ先 ヤマガタデザイン公式HPよりお問い合わせください。
https://www.yamagata-design.com/
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山形の精神文化を知ることで、日本の歴史の礎を学ぶことができる。 Point Point

Point

食への関心を持ち、食べ物を大切にする心を養う。他人とのかかわり、地域連携について学ぶことができる。 紅花文化を知り、地域の成り立ちについて深く理解することができる。

Point 山形の伝統芸能と自分の住む地域の伝統芸能を比較し、その発祥の違いを考える。

Point 郷土料理を通し、地域特性を学ぶことができる。

Point 雪国文化を学び、地域の違いを探ろう。

Point 海の幸とその豊富さを学び、豊富な理由とそれを活かす取り組みを体感する。

Point 上杉鷹山の考え方や取組みを学び、現代社会において何ができるかを考えることができる。

Point 芭蕉が奥の細道の4分の1も滞在した山形の歴史から、自分の住む地域の魅力について考えることができる。

森との共生や森林資源の利活用、環境問題や将来のエネルギー問題について考える！

Point

Point

 農業を通し地域を知ることで、SDGsをジブンゴト化する！

樹氷を通じ身近な環境問題について考えることができる。

Point 多角的な視野でのビジネスモデルを学び、持続可能な街づくりについて考える！



代受苦菩薩真如海上人代受苦菩薩真如海上人 宝篋印塔

歴史を
感じる

History

自然に
触れる

Nature

歴史から
地域を学ぼう

杉並木につつまれた2446段の石段を登り、
即身仏から山形の歴史を紐解こう！
＊山伏修行には様々なプログラムがございます。

＊こちらのプログラムは一例であり、その他の体験・見学については、教育旅行専用サイト「探究するなら山形県」をご覧ください。 ＊こちらのプログラムは一例であり、その他の体験・見学については、教育旅行専用サイト「探究するなら山形県」をご覧ください。 ＊こちらのプログラムは一例であり、その他の体験・見学については、教育旅行専用サイト「探究するなら山形県」をご覧ください。 ＊こちらのプログラムは一例であり、その他の体験・見学については、教育旅行専用サイト「探究するなら山形県」をご覧ください。

環境問題
を考える

伝統文化
を学ぶ自然を肌で

感じよう
山形ならではの
文化を体験しよう

地域づくりを‘ジブンゴト’
として考えよう！

日本の歴史 山伏修行＋即身仏見学

現代に復活した山形自慢の甲冑戦士たちから
歴史と考え方を学ぼう！

地域伝承の農作業体験を通し、山形独自の驚きの
文化や考え、暮らしの工夫を体感しよう！
＊県内４エリアどこでも体験可能です。

農山村の暮らしを知り「これからの農業と食」を学ぶ体験

雪国のアドベンチャー施設にて、
スキーや雪国の歩き方などを体感してみよう！
＊県内４エリアどこでも体験可能です。

雪国アドベンチャー満喫体験

山形・庄内浜で、獲れた魚を観察してみよう！
＊太陽が完全に沈む直前に緑色の光が一瞬輝いたように
　またたく、見ると一生幸せになれるといわれている現象。

プロが選ぶ水上観光船全国１位！
雄大な自然を感じる舟下り等を体験し、
松尾芭蕉の史跡を辿りながら、日本の歴史を山形で学ぼう！

俳聖 松尾芭蕉の史跡と最上川舟運文化を学ぶ
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花笠音頭に合わせた躍動感あふれる踊りを
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山形の美味しい郷土料理が
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自然がもたらす芸術  樹氷のメカニズムから環境問題を捉える

01 “日本遺産※”山形の紅花文化について学ぶ ※日本遺産：
　「山寺が支えた紅花文化」

最先端の街づくりを例に「ヤマガタ」の未来を「デザイン」

Point

内容 やまがた愛の武将隊演武見学、歴史講和＋SDGsへの取組み、米沢市上杉博物館見学 受入時期 通年
受入人数 制限なし 所要時間 60～100分程度 実施場所 上杉神社周辺、宿泊施設等（要相談）
金額 お一人当たり650円～（20名以上の場合）※別途交通費を頂戴する場合があります。 受入可能時間
制限なし（実施場所により）定休日 なし 予約 14日前までに要予約 問い合わせ先 米沢観光コンベン
ション協会 ℡0238-21-6226

内容 最上川舟下り 受入時期 通年 受入人数 1～300名程度 所要時間 50～60分 実施場所 戸沢村
金額 一人当たり2,250円（中学生以上の大人で20名以上の団体）受入可能時間 9時～15時半 定休日
なし 予約 不要（団体の場合は要予約）問い合わせ先 最上峡芭蕉ライン観光 ℡0233-72-2001

内容 山伏修行＋大綱大日坊拝観（即身仏見学）受入時期 5月中旬～10月下旬 受入人数 10～200名程度
（人数により、白装束なし）所要時間 150分程度～ 実施場所 羽黒山＋大日坊 金額 一人当たり1,800円～
（高校生団体30名で参加の場合）受入可能時間 9時～16時30分 定休日 なし 予約 10日前までに要予約
問い合わせ先 山伏体験 ℡0235-62-4727（山伏修行体験塾）　即身仏見学 ℡0235-54-6301（大綱大日坊）

内容 農家民泊体験・農作業体験 受入時期 通年（農作業体験10月頃まで）受入人数 150名程度 所要時
間 1～2泊 実施場所 置賜地区 金額 1泊3食11,000円 受入可能時間 要相談 定休日 なし 予約 2か月
前までに要予約 問い合わせ先 よねおりかんこうセンター ℡0238-57-2140

内容 紅花染め体験 受入時期 通年 受入人数 5～40名程度 所要時間 40～80分 実施場所 紅花資料
館、よねおりかんこうセンター 金額 紅花資料館:お一人当たり1,600円～ よねおりかんこうセンター:お一
人当たり1,500円 受入可能時間 10時30分～15時30分 定休日 なし 予約 7日前までに要予約 問い合
わせ先 河北町紅花資料館 ℡0237-73-3500　よねおりかんこうセンター ℡0238-57-2140

内容 林業体験→製材所見学→木質バイオマス発電所見学 受入時期 4月～10月 受入人数 2～300名 所要時間 2時間～1日 実
施場所 最上地域 金額 体験組合せにより変動 受入可能時間 要相談 定休日 なし 予約 1か月前までに要予約 問い合わせ先 田舎
体験塾つのかわの里 ℡0233-73-8051

内容 戸沢村紹介→農作業体験→保存食文化学習→郷土料理作り→Tozawa Agriculture Game（SDGsワークショップ）→まとめ ※人数によ
り内容が変更になります。 受入時期 通年 受入人数 2～120名 所要時間 6時間程度 実施場所 戸沢村 金額 体験組合せにより変動 
受入可能時間 9時～16時 定休日 土日、祝日 予約 1か月前までに要予約 問い合わせ先 田舎体験塾つのかわの里 ℡0233-73-8051

内容 花笠踊り体験 受入時期 通年 受入人数 1～120名 ※120名以上の場合要相談 所要時間 ６０分程度
実施場所 宿泊施設／体育館 等（要相談）金額 お一人当たり3,000円（会場費・交通費別） ※交通費目安 山
形市内で実施：5,000円 受入可能時間 制限なし 定休日 なし 予約 14日前までに要予約 問い合わせ
先 尾花沢市観光物産協会 ℡0237-23-4567

内容 芋煮作り、納豆汁作り 等 受入時期 メニューにより異なる 受入人数 5～120名 所要時間 150分 実施
場所 戸沢村、新庄市河川敷、舟形町河川敷等 金額 お一人当たり1,500円 受入可能時間 11時～13時30分
定休日 なし 予約 14日前までに要予約 問い合わせ先 田舎体験塾つのかわの里 ℡0233-73-8051

内容 スキー、スキー教室等 受入時期 12月下旬～3月下旬 受入人数 5～600名 所要時間 2時間～ 実施場
所 蔵王温泉スキー場 等 金額（リフト）20名以上の団体1日券：中学生3,300円／高校生3,900円 50名以上スキー
修学旅行団体2泊券：9,000円 受入可能時間 8時～16時 定休日 なし 予約 3か月前までに要予約 問い合わせ
先 蔵王索道協会 ℡023-694-9617 ※料金については令和３年度のものとなり、今後変更になる可能性がございます。

内容 漁業体験 受入時期 4月～10月頃 受入人数 体験により異なる 所要時間 60分～ 実施場所 由良海
岸 等 金額 地引網体験:75,000円 定置網漁体験:お一人当たり1,000円 受入可能時間 要相談 定休日 不
定休 予約 1か月前までに要予約 問い合わせ先 ゆらまちっく戦略会議 ℡0235-73-2905

「やまがた森林ノミクス」・「RURALing」
モリ

やまがた
森林ノミクス
モリ

地域の伝承野菜等を使った農業体験とともに、「生産」と「消費」に
関するSDGsワークショッププログラムに参加する

RURALing

内容 スキーレッスン、樹氷鑑賞、樹氷と環境問題についてレクチャー 受入時期 12月下旬～3月 受入人数
5～600名 所要時間 1泊～ 実施場所 蔵王温泉エリア 金額 体験の組合せにより変動 受入可能時間
要相談 定休日 なし 予約 3か月前までに要予約 問い合わせ先 蔵王温泉観光協会 ℡023-694-9328

内容 代表による講演、スイデンテラス見学、鶴岡サイエンスパーク見学、農業視察、各種体験（アート製作体
験、３Dプリンター体験、レーザーカッター体験） 等 受入時期 通年 受入人数 10～80名程度 所要時間
4時間～2日 実施場所 鶴岡市 金額 内容の組み合せにより変動 受入可能時間 要相談 定休日 お盆、
年末年始、祝日など 予約 要予約 問い合わせ先 ヤマガタデザイン公式HPよりお問い合わせください。
https://www.yamagata-design.com/
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山形の精神文化を知ることで、日本の歴史の礎を学ぶことができる。 Point Point

Point

食への関心を持ち、食べ物を大切にする心を養う。他人とのかかわり、地域連携について学ぶことができる。 紅花文化を知り、地域の成り立ちについて深く理解することができる。

Point 山形の伝統芸能と自分の住む地域の伝統芸能を比較し、その発祥の違いを考える。

Point 郷土料理を通し、地域特性を学ぶことができる。

Point 雪国文化を学び、地域の違いを探ろう。

Point 海の幸とその豊富さを学び、豊富な理由とそれを活かす取り組みを体感する。

Point 上杉鷹山の考え方や取組みを学び、現代社会において何ができるかを考えることができる。

Point 芭蕉が奥の細道の4分の1も滞在した山形の歴史から、自分の住む地域の魅力について考えることができる。

森との共生や森林資源の利活用、環境問題や将来のエネルギー問題について考える！

Point

Point

 農業を通し地域を知ることで、SDGsをジブンゴト化する！

樹氷を通じ身近な環境問題について考えることができる。

Point 多角的な視野でのビジネスモデルを学び、持続可能な街づくりについて考える！




